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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo fomentar la apropiacion de la identidad cultural
de la comunidad de la vereda Navarro, en Pamplona, Norte de Santander, a través de la historia
local como eje transversal. Desde un enfoque cualitativo y participativo, se desarrollan estrategias
que rescatan tradiciones, narrativas y elementos culturales que configuran la identidad de los
habitantes. El proyecto se estructura en tres etapas: identificacion de elementos culturales clave,
disefio de una estrategia educativa basada en la historia local e implementacion de actividades
que fortalezcan el sentido de pertenencia comunitario. Los resultados evidencian una respuesta
positiva por parte de la comunidad, resaltando el valor de la historia local como herramienta para
revitalizar la identidad cultural y promover la cohesion social. Adicionalmente, se destaca la
creacion de un producto final que plasma los hallazgos y las experiencias compartidas,
asegurando la preservacion de los saberes locales para las generaciones futuras. Este producto
refleja el compromiso de la comunidad con su herencia cultural y se constituye como un legado

tangible del proyecto.

Palabras clave: Identidad cultural, historia local, apropiacion, comunidad, vereda Navarro,

tradiciones, patrimonio cultural, cohesion social, desarrollo local.

Abstract

This research project aims to foster the cultural identity of the community in the Navarro hamlet,
Pamplona, Norte de Santander, through local history as a cross-cutting axis. Using a qualitative
and participatory approach, strategies are developed to rescue traditions, narratives, and cultural
elements that shape the identity of its inhabitants. The project is divided into three phases:
identifying key cultural aspects, designing an educational strategy based on local history, and
implementing activities to strengthen the community's sense of belonging. The results
demonstrate a positive community response, highlighting the value of local history as a tool for
revitalizing cultural identity and promoting social cohesion. Additionally, the project culminates
in the creation of a final product that documents shared knowledge and experiences, ensuring the
preservation of local wisdom for future generations. This tangible legacy reflects the community's

commitment to safeguarding its cultural heritage.

Keywords: Cultural identity, local history, appropriation, community, Navarro hamlet, traditions,

cultural heritage, social cohesion, local development.
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Introduccion

La identidad cultural, entendida como el entramado de tradiciones, practicas,
valores y narrativas que se transmiten a través del tiempo, confiere a las comunidades
un sentido de pertenencia y diferenciacion dentro de un contexto sociocultural mas
amplio (Giménez, 2009). Esta construccién simbdlica, fundamental para la configuracion
de la memoria colectiva y la cohesién social (Halbwachs, 1950), se encuentra en
constante transformacién, especialmente frente a fendmenos como la globalizacién, la
urbanizacién y las migraciones (Appadurai, 1996). Dichos procesos, caracteristicos de las
ultimas décadas, impactan las dinamicas culturales y, en particular, la continuidad de
elementos identitarios en comunidades rurales, como es el caso de la vereda Navarro
en Pamplona, Norte de Santander.

Navarro se distingue por una riqueza cultural e histérica particular, la cual, a
pesar de su valor intrinseco, enfrenta retos importantes en cuanto a su conservacién y
transmision intergeneracional. Se observa una tendencia entre las nuevas generaciones
a desvincularse de practicas y saberes ancestrales, influenciados por factores como la
omnipresencia de los medios de comunicacion masiva (Martin-Barbero, 1987), la
busqueda de oportunidades socioecondmicas fuera del territorio y una carencia de
estrategias pedagogicas que enfaticen la relevancia de la identidad cultural en la vida
cotidiana (Garcia Canclini, 2005). Este escenario exige una intervencion estratégica y
oportuna orientada a revitalizar el sentido de pertenencia comunitario y asegurar la
continuidad de los valores que sustentan la identidad de Navarro.

En este contexto, el presente articulo tiene como propdsito analizar la
importancia de la historia local como herramienta pedagdgica y eje transversal para
fomentar la apropiacién de la identidad cultural en la comunidad de la vereda Navarro.
Se argumenta que la historia local, lejos de ser una mera recopilacion de eventos
pasados, puede actuar como un catalizador que promueva la reflexion critica sobre las
transformaciones socioculturales y fortalezca los lazos comunitarios (Zerubavel, 2003).
Este enfoque permite una mejor comprension del presente, de como el pasado
repercute, y que las nuevas generaciones tengan una mayor apropiacién vy
reconocimiento de su valor, y para proyectar un futuro con mayor cohesidn social y un

renovado sentido de pertenencia. De este modo, se busca contribuir al debate
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académico sobre la salvaguardia de la identidad cultural en entornos rurales, ofreciendo

un estudio de caso que puede ser de interés para la comunidad académica interesada

en estos temas, y en concordancia con los lineamientos de la revista Praxis.

Metodologia

 Communi d QY :
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Fuente: OpenAl, (2024). llustracidn Investigacion Accidn Participacion

El enfoque metodologico
utilizado en el proyecto se
bas6 en la Investigacion-
Accion Participativa (IAP),
un enfoque cualitativo que
buscd generar conocimiento
a través de la colaboracion
activa entre investigadores y
comunidad (Kemmis &
McTaggart, 2005); este
enfoque se caracterizo por su
caracter ciclico y reflexivo,
donde la investigacion se

integré con la accion para

transformar la realidad social (Elliott, 1991). En el caso de la Vereda Navarro, la IAP se

centr6 en el rescate de la identidad cultural, empoderando a la comunidad para que

participara activamente en la identificacion, andlisis y preservacion de sus propios

elementos culturales.
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Tabla 1: proceso de investigacion

Etapa

Acercamiento a la
comunidad

Revision de
antecedentes

Marco teorico

Marco contextual

Disefo de la
propuesta

Implementacién de la
propuesta

Evaluacion de
resultados
Elaboracion de

producto final

Descripcién

Se identifico la problematica de la pérdida
de identidad cultural en la Vereda
Navarro.

Se analizaron investigaciones previas
sobre identidad cultural e historia local.

Se definieron conceptos clave como
identidad cultural, apropiacion cultural e
historia local.

Se describieron las caracteristicas
socioeconomicas y culturales de la
Vereda Navarro.

Se elabord una estrategia pedagogica
basada en la historia local.

Se llevaron a cabo talleres, charlas y
eventos comunitarios.

Se analizo el impacto de las actividades

en la comunidad.

Se cred un album de memorias que
recopild la historia local.

Enfoque metodologico:

Técnicas e Instrumentos

Se  empled la  observacion

participante.

Se realiz6 una revision documental.

Se llevdo a cabo wuna revision

bibliografica.

Se realizO un analisis de datos

demograficos y econdémicos.

Se utilizaron técnicas de disefio
curricular 'y  planificacion de
actividades.

Se implementaron dinamicas
grupales, exposiciones y debates.

Se utilizaron la  observacion
participante y entrevistas
semiestructuradas.

Se realizO una recopilacion de
fotografias, relatos y documentos
historicos.

o Paradigma cualitativo: Se prioriz6 la comprension profunda de la realidad social

y cultural de la Vereda Navarro, a través de la recoleccion e interpretacion de

datos narrativos y experienciales.

o Participacion activa de la comunidad: Los miembros de la comunidad no

fueron meros sujetos de estudio, sino que se convirtieron en co-investigadores,

participando en todas las etapas del proyecto, desde la identificacion de la

problematica hasta la elaboracion del producto final.

e Diseio centrado en el rescate cultural: El proyecto se enfoc6o en la

identificacion y valoracion de elementos culturales clave como tradiciones orales,
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festividades, costumbres agricolas y narrativas histéricas que definieron a la
vereda a lo largo de los afos.

Técnicas de recoleccion de datos: Se utilizaron métodos cualitativos como
talleres, entrevistas y actividades comunitarias para generar espacios de didlogo e
intercambio de saberes, estas actividades no solo recopilaron informacion, sino
que también fomentaron el didlogo intergeneracional, fortaleciendo la transmision
de saberes entre las diferentes cohortes de la comunidad.

Producto final sostenible: Se disefio un producto final tangible que documento
y organizd los hallazgos obtenidos. Este producto no solo busc6 salvaguardar la
memoria cultural de Navarro, sino también convertirse en un recurso accesible

para que las futuras generaciones comprendan y valoren su identidad cultural.
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Tabla 2: Resultados

Aspecto

Definicion

Caracteristicas
principales

Autores clave

Objetivos

Fases

Beneficios

Descripcion

Enfoque de investigacion que combina la
generaciéon de conocimiento con la
accion social para transformar la
realidad.

e C(Ciclica: proceso iterativo de
planificacién, accién, observacién y
reflexion.

e  Participativa: involucra activamente
a la comunidad en todas las etapas
de la investigacion.

e  Cualitativa: se «centra en la
comprension profunda de las
experiencias y perspectivas de la
comunidad.

e  Kurt Lewin (pionero)
e  Stephen Kemmis
e  Robin McTaggart

e  Generar conocimiento sobre una
situacién social.
e Promover la participacion y el
empoderamiento de la comunidad.
e  Transformar la realidad social para
mejorar las condiciones de vida de
las personas.
1. Planificacion
2. Accidn
3. Observacién
4. Reflexion

e Genera conocimiento relevante y
util para la comunidad.

e Promueve la participaciéon vy el
empoderamiento de la comunidad.

e  Facilita la transformacion social y la
mejora de las condiciones de vida.

En el proyecto de la Vereda Navarro

Se buscé comprender y fortalecer la identidad
cultural de la comunidad a través de la
participacion activa de sus miembros en la
investigacion.

e Se realizaron ciclos de actividades que
incluian la planificacién conjunta, la
implementacidn de acciones, la observacion
de resultados y la reflexién sobre el proceso.

e La comunidad participd en la definicion del
problema, la recoleccidon de datos, el anélisis
de la informacién y la toma de decisiones.

e Se utilizaron métodos cualitativos como
entrevistas, grupos focales y diarios de
campo para comprender la perspectiva de la
comunidad sobre su historia e identidad.

Kemmis y McTaggart (2005) son referentes
importantes para comprender la IAP y su
aplicacidn en contextos comunitarios.

e  Comprender la historia local y su relacién con
la identidad cultural de la Vereda Navarro.

e  Fortalecer la identidad cultural de Ia
comunidad.

e Promover la participacién de la comunidad
en la preservacion de su patrimonio cultural.

1. Se planificaron actividades en conjunto con
la comunidad, como talleres, entrevistas y
recoleccion de informacidn histérica.

2. Se implementaron las actividades
planificadas, con la participacion activa de la
comunidad.

3. Se observaron los resultados de las acciones
y se documentaron las experiencias.

4. Se reflexiono sobre el proceso, se analizaron
los resultados y se planificaron nuevas
acciones.

e Se generd conocimiento sobre la historia
local y la identidad cultural de la Vereda
Navarro.

e Se promovid la participacion de la
comunidad en la investigacién y la toma de
decisiones.

e Se fortalecié la identidad cultural de la
comunidad y su sentido de pertenencia.
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Los resultados de este proyecto evidencian un alto nivel de participacion e interés
por parte de la comunidad de la vereda Navarro. Se observa un impacto positivo en la
conexion de los habitantes con su historia local y sus tradiciones. Las actividades
realizadas fomentan el didlogo intergeneracional, la cohesion social y el sentido de
pertenencia. Se destaca la creacion de un producto final que documenta y preserva la
memoria cultural de la vereda, garantizando la transmision de saberes a las futuras

generaciones.

Tabla 3: Proceso de triangulacion

Método de Recoleccion Tedrico Concepto
de Datos
Flick (2012) Las entrevistas semiestructuradas permiten a
Entrevista participantes expresar sus puntos de vista de manera mds
semiestructurada abierta y natural.

Fernandez (2001) Los diarios de campo son esenciales para registrar
Diario de campo observaciones, reflexiones e impresiones del investigador

durante el proceso de investigacion.

Observacion directa Geertz (1973) Las costumbres y tradiciones son sistemas simbélicos que las

personas usan para dar sentido a su realidad.

Grupos focales Bourdieu (1999) El contexto cultural influye en los valores, creencias vy

comportamientos de las personas.

Entrevista Eliade (1999) Los mitos ayudan a las personas a entender su lugar en el

semiestructurada mundo y refuerzan la identidad cultural.

Los resultados de la tabla mostraron que la apropiacion de la identidad cultural
a través de la historia local en la Vereda Navarro de Pamplona, Norte de Santander, se
logré mediante la implementacion de diversas actividades pedagdgicas, culturales y
participativas. Estas actividades permitieron una conexién mas profunda entre los
habitantes y su legado histérico, evidenciando la importancia de las tradiciones, los
relatos orales y los lugares emblemadticos en la construccidon y mantenimiento de la

identidad colectiva.

Resultados especificos:
e Historia y personajes histéricos: Se logré un reconocimiento significativo de los

personajes historicos locales, especialmente entre la poblacién mas joven.
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e Cultura y tradiciones: Las actividades relacionadas con las tradiciones vy

celebraciones culturales revitalizaron practicas en riesgo de desaparecer vy

sirvieron como puente intergeneracional.

e Gastronomia local: La gastronomia se convirti6 en un elemento clave para

conectar generaciones a través de recetas tradicionales y sus historias asociadas.

e Religion y espiritualidad: La exploracion de festividades religiosas permitio

resaltar la espiritualidad como elemento unificador de la comunidad.

e Navarroy Pamplona: Se evidencio la relacion esencial entre Navarroy Pamplona,

destacando cdmo los caminos que conectan ambos lugares han sido escenarios

de intercambio comercial, cultural y religioso.

Estos resultados demostraron el impacto positivo del proyecto en la comunidad de

la Vereda Navarro, fortaleciendo su identidad cultural y sentido de pertenencia.

Tabla 4: Resultados

ASPECTO
ANALIZADO

Historia y
personajes
historicos

Culturay
tradiciones

ANALISIS DE RESULTADO

Se logr6 un reconocimiento
significativo de los personajes
histéricos locales, especialmente
entre la poblacion mas joven de la
vereda. La inclusion de relatos
orales permitid rescatar figuras
destacadas de la comunidad, como
lideres religiosos y personajes
clave en la historia de la
independencia y en la historia
local.

Las actividades relacionadas con
tradiciones y  celebraciones
culturales no solo revitalizaron
tradiciones en  riesgo  de
desaparecer, sino que también
sirvieron como puente
intergeneracional entre los
habitantes de la vereda. Los
mayores compartieron diferentes
précticas olvidadas, y los jovenes
propusieron formas modernas de
preservarlas como grabaciones
audiovisuales y ferias culturales,
esto foment6 el reconocimiento de
la importancia de estas tradiciones

COMO SE LOGRO

Se identificaron y analizaron
relatos historicos a partir de
testimonios 'y documentos
historicos locales. Los talleres
ayudaron a contextualizar los
diferentes eventos histdricos
relevantes, asi como el papel
de la Vereda Navarro durante
diferentes momentos en la
historia de Pamplona, que

generaron interés en
documentar mas historias
locales, promoviendo una

apropiacion mas profunda de
su pasado.

Se recopilaron y
reflexionaron practicas
culturales mediante dindmicas
grupales y  observacion
directa.

A TRAVES DE
ACCIONES
PROPUESTAS
Investigacion de
documentos  historicos,
sitios  web,  material
audiovisual e

infraestructuras
encargadas de la

preservacion de la historia
de estos personajes.

Talleres  participativos
con miembros de la
comunidad, observacion
en eventos culturales y
cotidianos.



Gastronomia
local

Religion y
espiritualidad

Navarro y
Pamplona
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como base de la identidad

comunitaria.

La gastronomia se convirtid en
algo indispensable para el
proyecto, ay que logré conectar
generaciones a través de recetas
tradicionales 'y sus historias
asociadas. Las  actividades
incluyeron talleres  préacticos
donde los estudiantes pudieron
probar, saber sobre su
preparacion,  los  diferentes
ingredientes que esta llevaba y
ademas el porqué de la
importancia de cada uno de los
alimentos. Esta experiencia no
solo fortaleci6 la identidad
cultural, sino que también motivo
a los jovenes a experimentar los
diferentes sabores locales
encontrados y tal vez fusionarlo
con sabores modernos o de alguna
otra region de su conocimiento.

La exploracién de festividades
religiosas como la Semana Santa y
las fiestas patronales en honor a la
Virgen del Carmen permitid
resaltar a espiritualidad como un
unificador en la comunidad. Las
visitas los diferentes templos
histdricos, ayudaron a
comprender la importancia de
estos espacios en la construccion
de la identidad local, mientras que
los relatos compartidos sobre los
diferentes milagros atribuidos por
la devocién al santo que tal vez
cada uno tiene, esto ayudo a
reforzar la fe colectiva. Estas
actividades ~ consolidaron el
reconocimiento de la religion
como una fuerza integradora y
promotora de valores culturales y
espirituales.

El proyecto evidenci6 que
Navarro y Pamplona tienen una
relacion esencial, las caminatas
histéricas y las entrevistas,
destacaron como los caminos que
conectan ambos lugares han sido
escenarios de intercambio
comercial, cultural y religioso.
Navarro se reafirmé como
proveedor de productos agricolas
esenciales, mientras que
Pamplona fue reconocida como
un centro educativo espiritual
clave. Este intercambio constante,
se entendi6 como un reflejo de
como lo rural y lo urbano pueden
complementarse para construir
una identidad regional sélida.

Se identificaron y
documentaron recetas
tradicionales a través de
talleres practicos y entrevistas
con cocineros locales.

A través del estudio de textos
histérico-religioso de la
ciudad y las entrevistas
grupales electronicas y de
visualizaciéon por medio de
videos y diferentes imagenes
de hechas con la comunidad
para conocer sus
conocimientos en el ambito de
espiritualidad y fé

Se documentaron
caracteristicas naturales 'y
culturales del entorno
mediante caminatas historicas
y analisis de la participacion
para corroborar el correcto
aprendizaje.

Talleres  gastrondomicos
con participaciéon activa
de la comunidad,
investigacion en lugares
tradicionales en la
gastronomia del
municipio y entrevistas a
las familias productivas
que con sus productos
generan el movimiento de
la economia en la region.

Recopilacion de historias
religiosas de los mayores,
talleres con los
estudiantes y entrevistas
con la comunidad que en
su mayoria comparte la
misma religion catolica.

Caminata con la LE.R
San Miguel al convivir
con la comunidad
educativa nos permitid
educar mientras
realizdbamos una
actividad saludable,
alejada de lo cotidiano y
que incentivaba el interés
de los jovenes en las
actividades que
realizdbamos.
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En el pasado, el proyecto de investigacién se centré en la apropiacion de la
identidad cultural a través de la historia local en la vereda Navarro, Pamplona, Norte de
Santander. Se propuso reconectar a los habitantes de la vereda con sus raices culturales,
promoviendo un mayor acercamiento y aprecio por su historia local, especialmente
entre los jovenes.

Se evidencid una desconexidn significativa con las tradiciones en la comunidad,
debido a factores como la migracién de jévenes a las ciudades y la influencia de culturas
externas. El proyecto buscd contrarrestar esta tendencia mediante un proceso de
revitalizacién cultural que fortaleciera la identidad de la comunidad; se realizaron
diversas actividades, como talleres y eventos comunitarios, con el fin de rescatar y
revalorizar las tradiciones y la historia local, también se elaboraron materiales didacticos
para asegurar la perdurabilidad de los conocimientos compartidos.

El proyecto se justifico como una herramienta para fomentar el sentido de
pertenencia y fortalecer los lazos comunitarios, buscando que las nuevas generaciones
conocieran, valoraran y preservaran el patrimonio cultural de la vereda, se espera que
el proyecto beneficie a los habitantes de la vereda Navarro, especialmente a los jovenes,
al reconectarlos con sus raices y desarrollar un mayor sentido de pertenencia. Se
involucré a los adultos mayores de la comunidad para que transmitieran sus

conocimientos y experiencias a las nuevas generaciones.
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Discusiones

Los resultados de este estudio
demuestran que la apropiacién de la
identidad cultural a través de la
historia local en la Vereda Navarro se
logro mediante la implementacién
de diversas actividades pedagdgicas,
culturales y participativas. Estas
actividades permitieron una
conexion mas profunda entre los

habitantes y su legado histodrico,

w “ { 'l W

evidenciando la importancia de las

Fuente: OpenAl, (2024). llustracidn sobre retrato contextualizado de la vereda Navarro

tradiciones, los relatos orales y los
lugares emblemadticos en la construccién y mantenimiento de la identidad colectiva.

Estos hallazgos se alinean con la teoria de Kemmis y McTaggart (2005) sobre la
Investigacidon-Accion Participativa (IAP), la cual resalta la importancia de la colaboracién
activa entre investigadores y comunidad para generar conocimiento y transformar la
realidad social. El enfoque IAP, con su caracter ciclico y reflexivo, permitio integrar la
investigacion con la accidn para promover la transformacion social en la Vereda Navarro.
En este caso, la IAP se centrd en el rescate de la identidad cultural, empoderando a la
comunidad para que participara activamente en la identificacidn, andlisis y preservacién
de sus propios elementos culturales.

Ademas, se observé que las actividades relacionadas con las tradiciones y
celebraciones culturales revitalizaron practicas en riesgo de desaparecer, sirviendo
como puente intergeneracional. Esto se relaciona con la teoria de Eliade (1999), quien
sefiala que los mitos y las tradiciones ayudan a las personas a entender su lugar en el
mundo y refuerzan la identidad cultural. Al rescatar y revitalizar las tradiciones, como
las festividades religiosas y las expresiones artisticas, se logré fortalecer la identidad

cultural de la comunidad y promover la cohesion social.
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La gastronomia también emergié como un elemento clave para conectar
generaciones a través de recetas tradicionales y sus historias asociadas, lo que se alinea
con la teoria de Bourdieu (1999) sobre la influencia del contexto cultural en los valores,
creencias y comportamientos de las personas; la gastronomia, como parte del capital
cultural de la comunidad, permitié conectar generaciones a través de recetas
tradicionales y sus historias asociadas, fortaleciendo los lazos familiares y comunitarios.
Finalmente, la exploracion de festividades religiosas permitié resaltar la espiritualidad
como elemento unificador de la comunidad, lo cual se correlaciona con la teoria de
Durkheim (1968) sobre la religion como fenédmeno social que genera cohesién vy
solidaridad. La religiéon, como sistema de creencias y practicas que conecta a las
personas con lo sagrado, jugd un papel crucial en la cohesién social de la Vereda
Navarro. Al explorar las festividades religiosas y su significado para la comunidad, se

logro fortalecer la identidad cultural y promover la unidad entre sus miembros.

Conclusiones

Este proyecto de investigacidon-accion participativa (IAP) en la Vereda Navarro,
Pamplona, Norte de Santander, ha demostrado la importancia crucial de la historia local
en la revitalizacion de la identidad cultural de una comunidad. A través de la
implementacién de diversas actividades pedagdgicas, culturales y participativas, se
logro fortalecer el vinculo entre los habitantes y su legado histérico, conllevando a una

mayor apropiacion de su identidad cultural y un sentido de pertenencia mas profundo.

Principales logros y conclusiones del proyecto:

e Apropiacion de la identidad cultural: Se evidencié un proceso positivo de
apropiacion de la identidad cultural por parte de la comunidad, especialmente
entre los jovenes, quienes demostraron un mayor conocimiento y valoracion de
su historia, tradiciones y personajes locales.

e Importancia de la historia local: Se confirmd la importancia de la historia local
como herramienta para la construccién y el mantenimiento de la identidad

colectiva. La historia local permitid a los habitantes de la Vereda Navarro
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conectar con su pasado, comprender su presente y proyectar su futuro con
mayor cohesidn social.

e Participacion activa de la comunidad: La participacion activa de la comunidad
en la identificacidn, analisis y preservacion de sus propios elementos culturales
fue fundamental para el éxito del proyecto. Esto se alinea con los principios de
la IAP, que promueve la colaboracién entre investigadores y comunidad para
generar conocimiento y transformar la realidad social (Kemmis & McTaggart,
2005).

¢ Impacto positivo en la comunidad: El proyecto tuvo un impacto positivo en la
comunidad de la Vereda Navarro, fortaleciendo su identidad cultural, su sentido
de pertenencia y su cohesidn social. Se observd una mayor participacion en
actividades culturales, un mayor interés por la historia local y un mayor sentido

de orgullo por su patrimonio cultural.

Conexion con la teoria:

Los resultados de este estudio se alinean con la teoria de Kemmis y McTaggart
(2005) sobre la Investigacion-Accién Participativa (IAP), la cual resalta la importancia de
la colaboracidn activa entre investigadores y comunidad para generar conocimiento y
transformar la realidad social. El enfoque IAP, con su caracter ciclico y reflexivo, permitié
integrar la investigacidon con la accion para promover la transformacion social en la
Vereda Navarro. En este caso, la IAP se centrd en el rescate de la identidad cultural,
empoderando a la comunidad para que participara activamente en la identificacion,

analisis y preservacion de sus propios elementos culturales.
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