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Resumen

La sociedad en la actualidad se ha enfrentado
a cambios, transformaciones y eventualidades que
diariamente impactan en la humanidad; razon por
lo que hay que hacer referencia a la situacion que
se vive en todas las latitudes del mundo, como lo
es la pandemia de COVID-19 (SARS-CoV-2);
que en la actualidad pareciera que esta pasando,
pero las secuelas se estdn quedando y sigue
haciendo estragos en la humanidad, cada vez se
observan como la noticia principal sigue siendo la
pandemia en los periddicos mas importantes del
mundo. Aunado a ello es pertinente profundizar
sobre otros factores que al juntarse con el tema de
la pandemia parecieran que dejasen sobre la mesa
esquirlas que de una u otra manera conlleven a
enfrentar temas de marcada relevancia como lo es
el abuso sexual infantil. Razén que conduce a
establecer como objetivo general en el presente
aporte tedrico: generar un compendio de retos
educativos para la prevencién del abuso sexual
infantil desde la perspectiva del Instituto
Colombiano Bienestar Familiar Centro Zonal de
Pamplona. La metodologia empleada se enmarco
en el enfoque de la investigacion cualitativa, bajo
los preceptos del paradigma interpretativo, a
través del método fenomenoldgico, el
procesamiento de la informacion se realizo
apoyado en el software ATLAS ti; lo cual trajo
como resultado las redes semanticas que
generaron el aporte tedrico — procedimental de los
retos para la prevencién del abuso sexual infantil.
Aspectos que permitieron llegar a la conclusion
que el abuso sexual infantil se puede llegar a
disminuir si se logra concientizar a la sociedad en
general y se motiva para que en cualquier
momento que sean testigos de este tipo de
situaciones, denuncie para lograr asi dar apoyo a
guienes son victima de este tipo de flagelo que sin
duda alguna afecta a la humanidad.

Palabras Claves: abuso sexual
estragos, lineas de accién. Y pandemia.

infantil,
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Abstract.

Society today has faced changes,
transformations and eventualities that daily
impact on humanity; reason why we must refer to
the situation that is experienced in all latitudes of
the world, as is the pandemic of COVID-19
(SARS-CoV-2), which currently seems to be
passing, but the aftermath is staying and continues
to wreak havoc on humanity, each time it is
observed as the main news continues to be the
pandemic in major newspapers in the world. In
addition, it is pertinent to delve into other factors
that, when combined with the pandemic, seem to
leave on the table shards that in one way or
another lead to face issues of great relevance, such
as child sexual abuse. Reason that leads to
establish as general objective in this theoretical
contribution: to generate a compendium of
educational challenges for the prevention of child
sexual abuse from the perspective of the Instituto
Colombiano Bienestar Familiar Centro Zonal de
Pamplona. The methodology used was framed in
the qualitative research approach, under the
precepts of the interpretative paradigm, through
the phenomenological method, the processing of
the information was carried out supported by the
ATLAS ti software; which resulted in the
semantic networks that generated the theoretical-
procedural contribution of the challenges for the
prevention of child sexual abuse. Aspects that led
to the conclusion that child sexual abuse can be
reduced if society in general is made aware and
motivated to report any time they witness this
type of situation in order to provide support to
those who are victims of this type of scourge that
undoubtedly affects humanity.

Keywords. Child sexual abuse,
courses of action. And pandemic.

ravages,




Introduccién

La sociedad actual en los ultimos tiempos se
ha enfrentado a cambios y transformaciones muy
relevantes, algunos de caracter muy positivos y
otros enmarcados en efectos mejorables, tal como
se puede apreciar las secuelas que ha traido
consigo la pandemia del COVID-19 (SARS-
CoV-2). A més de afio y medio de las
disposiciones mundiales de la Organizacion
Mundial de la Salud y por supuesto de los entes
gubernamentales donde su afan recae en el
resguardo de la vida de la humanidad, lo cual ha
conllevado a implementar y practicar las normas
de bioseguridad, en los tiempos de confinamiento.
A ello se unen infinidad de aspectos, razon por la
cual en la presente investigacion se busca centrar
los diferentes elementos que convergen en la
problemética del abuso sexual infantil; partiendo
de ello se requiere en ofrecer herramientas o en su
defecto recursos para gque los encargados de lidiar
con este tipo de aspectos puedan tener en sus
manos algunos elementos que coadyuven a
disminuir dicho flagelo.

La sexualidad ha sido parte de la vida del ser
humano desde sus origenes, pero para la mujer sus
derechos en este campo han empezado a ser
promovidos solo hasta EI Programa de Accién de
la Conferencia Internacional sobre Poblacion y
Desarrollo, celebrada en el Cairo, Egipto en
septiembre de 1994, fue necesario que se
particularizaran estos derechos dada la urgencia
de atenciones especiales hacia la mujer para poder
impactar las problematicas propias de su género,
a pesar que la Declaraciéon Universal de los
Derechos Humanos se habia efectuado desde
1948. De hecho, a nivel universal, su constitucion
en las sociedades depende de la naturaleza
constitutiva de las mismas, es asi como en los
paises europeos, es visto como un elemento que
perfecciona la comprensién del ser humano, a
ello, se le suma lo expuesto por (1) “la sexualidad
y su desarrollo depende del pais en el que se
aborde; en Latinoamérica, especificamente en
Colombia, contintia siendo un tabt” (p.24), tal
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como se logra apreciar, la sexualidad es uno de los
elementos que subyacen de la naturaleza propia
del ser humano, pero que también depende de
factores culturales.

Aunado a ello, es una vision generalizada de la
sexualidad, se debe asumir desde la perspectiva
de la responsabilidad, el respeto, la comprension
del otro, siendo pertinente sefialar lo expuesto por
(2) “la sexualidad responsable implica conocerse
y aceptarse a si mismo y a los demas, de tener
relaciones sexuales adecuadas, donde haya
respeto por la pareja” (p. 98), es necesario
entonces que esta tendencia de la sexualidad se
evidencie una disposicion de los seres humanos
por lograr la plena aceptacion y el desarrollo
adecuado a las necesidades de esta realidad.
Precisamente, es aqui donde este estudio tiene su
relevancia, debido a que pretende dar respuesta al
interrogante que da origen a la formulacion del
problema de esta investigacion: ¢;Cudles son las
estrategias educativas que se pueden implementar
para la prevencion del abuso sexual infantil
compiladas por los funcionarios del ICBF Centro
Zonal de Pamplona? Sin duda alguna las
respuestas pueden ser multiples; sin embargo, es
necesario precisar algunas interrogantes que
sirven de complemento y permiten definir el
camino a seguir en la investigacion.

Es por ello, que la presente propuesta de
investigacion estd enfocada principalmente en
responder algunos interrogantes en funcién de la
atencién prestada a este fendmeno: ¢Cuéales son
las estrategias educativas establecidas como
lineamientos del ICBF?, (Qué estrategias
educativas son compiladas por los funcionarios
del ICBF? ;/Cudl es la relacion de las estrategias
educativas establecidas como lineamientos del
ICBF y las compiladas por los funcionarios en la
prevencion del abuso sexual infantil? Estos y
otros, son algunos de los interrogantes que da
origen a la formulacion del problema central de la
presente investigacion: ¢Cuales son las
estrategias educativas para la prevencion del
abuso sexual infantil compiladas por losg4




funcionarios del ICBF Centro Zonal de
Pamplona? Las respuestas pudiesen ser multiples,
lo que conlleva a centrar la investigacion en
funcion de los postulados que permiten
implementar  estrategias que conlleven a
disminuir el flagelo del abuso sexual infantil que
afecta tanto a la sociedad en general como a la
familia lo que da pie para repensar acciones en
funcién a la disminucion del abuso sexual infantil.

Desde dichas interrogantes, surge el objetivo
general que se define como: generar un
compendio de retos educativos para la prevencion
del abuso sexual infantil desde la perspectiva del
Instituto Colombiano Bienestar Familiar Centro
Zonal de Pamplona. Mencionado objetivo deja
claro que es necesario tener en cuenta los
objetivos especificos que responden a: conocer
las estrategias educativas establecidas como
lineamientos del ICBF en el ambito nacional en la
prevenciébn  del abuso sexual infantil;
seguidamente se busca explorar las estrategias
educativas en la prevencion del abuso sexual
infantil compiladas por los funcionarios del
ICBF; se culmina con el dltimo de los objetivos
que dice: relacionar las estrategias educativas
establecidas como lineamientos del ICBF en el
ambito nacional y las compiladas por los
funcionarios para el fortalecimiento de los
procesos de prevencion del abuso sexual infantil.

El presente articulo se encuentra estructurado
una breve introduccién, donde se muestra un
cumulo de elementos teéricos que reflejan lo
concerniente al planteamiento del problema, la
formulacion y por supuesto los objetivos;
seguidamente se plantea la metodologia que recae
en el enfoque de investigacion cualitativa,
signado por el paradigma interpretativo apoyado
en el método fenomenoldgico. Luego se muestran
los resultados teniendo presente que en esta
ocasion se trabajé con el software ATLAS ti, de
donde se originaron las redes semanticas para la
construccion de los retos (acciones prepositivas)
originandose de esa manera lo concerniente a la
discusién; para cerrar se plantea un cuerpo de
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conclusiones emanadas en funcion de lo que es el
cumplimiento de cada uno de los objetivos
previstos.

Metodologia

La metodologia se convierte en el camino a
seguir para alcanzar los objetivos previstos, tal es
el caso que la presente investigacion se enmarca
en el paradigma interpretativo, bajo el enfoque de
investigacion cualitativa apoyado en un disefio
descriptivo de campo acompafiado con el método
fenomenoldgico teniendo presente que en todo
momento se busca entender, comprender y de
hecho reflexionar en funcion de los detalles mas
pequefios que se pueden canalizar en razén de
crear una estructura tedrica que permita orientar
propuestas que contribuyan a modificar la
realidad existente analizada. Vale hacer mencion
que el paradigma interpretativo se respalda en lo
que seiiala: (3) quien afirma que: “El proceso
natural del conocer humano [...] busca el
significado de los fendmenos a través de una
interaccion  dialéctica o movimiento  del
pensamiento que va del todo a las partes y de éstas
al todo. Es méas también el todo sigue ese mismo
proceso e interaccion con los contextos mayores,
pues, como dice Habermas, interpretar significa,
ante todo, entender a partir del contexto”. (p. 79-
80). Se une a ello el método que en este caso
acompafia es la fenomenologia, entendiéndose
que para (4) “Su objetivo es la explicacion de los
fendmenos y el estudio de sus relaciones para
conocer su estructura” (p. 45).

De acuerdo con Padron (2008), las
investigaciones  explicativas, requieren de
descripciones exhaustivas de la realidad
estudiada, y de la necesidad de conocer el porqué
de la ocurrencia de los hechos descritos, de su
dependencia entre las clases de hechos que se
describieron por los participantes en la
investigacion. Es significativo mencionar que se
toman en cuentan las observaciones que se
realizan para poder emplearlas en el momento de

aclarar dudas o de manejar algin testimonio de




los informantes claves que en ocasiones se apoyan
en sus propias experiencias para ofrecer ciertos
testimonios que puedan generar aportes de gran
importancia. El Instituto objeto de estudio es el
Centro Zonal Pamplonay se encuentra ubicado en
la calle 5 # 7 - 85 Barrio Centro, Pamplona
Colombia; su cobertura es Cacota, Chinacota,
Chitaga, Cucutilla, Herran, Labateca, Mutiscua,
Pamplonita, Ragonvalia, Silos y Toledo. El
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar -
ICBF es un establecimiento  publico
descentralizado, con  personeria  juridica,
autonomia administrativa y patrimonio propio,
creado por la Ley 75 de 1968 y reorganizado
conforme a lo dispuesto por la Ley 7 de 1979y su
Decreto Reglamentario No. 2388 de 1979, que
mediante Decreto No. 4156 de 2011 fue adscrito
al Departamento  Administrativo para la
Prosperidad Social.

En cuanto a los informantes (3) considera: “la
muestra de informantes representa en la mejor

forma posible

los grupos,

orientaciones o

posiciones de la poblacién estudiada, como
estrategia para corregir distorsiones perceptivas y
prejuicios y porque toda realidad humana es
poliédrica, tiene muchas caras. (p.58). De hecho,
en este caso la investigacion voltea la mirada a los
funcionarios del Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar — ICBF, especificamente a los
gue conforman el grupo interdisciplinario quienes
dentro de sus funciones que desempefian son los
responsables de manejar los diferentes programas
de prevencion del abuso sexual infantil en los
nifios, nifas y adolescentes usuarios del ICBF. En
tal sentido, los informantes se encuentran
conformados de la siguiente manera: Equipo de
interdisciplinario psicosocial: Psicologa,
Psicopedagoga de Prevencién, Defensora,
Trabajadora Social y Nutricionista. En cuanto a
las técnica e instrumentos de recoleccion de
informacion se emple6 la observacion directa y la
entrevista en profundidad y el andlisis de la
informacion se realiz6 mediante el software
ATLAS ti.
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Resultados

Los resultados obtenidos se derivan de las
unidades hermenéuticas desarrolladas de las
categorias previas que se conjugan con la
informacion recolectada y desde esa perspectiva
se construyen las redes seméanticas que vienen a
generar los retos (acciones propositivas) con la
intencion de lograr mostrar elementos a
considerar en un momento marcados por la
pandemia; donde se buscan alternativas para
contribuir en el mejoramiento de la situacion
planteada; por lo tanto, es pertinente tener en
cuenta lo establecido en la tabla uno que hace
mencidn y descripcion a las categorias previas, tal
como se muestra a continuacion:

Tabla 1. Categorias Previas Iniciales.

Categorias | Sub-categorias Indicadores
Previas
Iniciales
Estrategias Conductas o | Habilidades
educativas Pensamientos. Destrezas
Rendimiento
Desenvelvimiento
Operatividad  de
: . 8 . Protocolos _
Prevencién Prevencién Reduccion de
primaria incidencia
Prevencion Deteccion
secundaria temprana
Prevencion Sucesos ocurridos
Al wcmne
Abuso Maltrato infantil Violencia
sexual Agresividad
Infantil Bullying
Infravaloracién
familiar

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a la categoria estrategias educativas
se logré develar que desde el posicionamiento
tedrico de diversos autores; apoyado en la
informacion  recolectada se trabajé  lo
correspondiente a las estrategias educativas,
entendiéndose que segun (5): “Las estrategias
educativas para el aprendizaje, son conductas o
pensamientos que facilitan el aprendizaje. Estas
estrategias van desde las simples habilidades de
estudio, como el subrayado de la idea principal,
hasta los procesos de pensamiento complejo
como el usar las analogias para relacionar el




conocimiento previo de la nueva informacion”.
Des la percepcion de uno de los informantes clave
se dice: “Las estrategias educativas que ofrece el
instituto en la modalidad de primera infancia es la
activacion de la ruta de vulneracion de derechos,
al igual que las diferentes charlas, capacitaciones
y talleres dirigidos a las familias beneficiarias”.
(Trab-01,2018)”.

Técnicas Creativas P Impacto Social .
) s

“Viculacién con el 3 Vinculacién con la
Entorno Paz

|~

ESTRATEGIAS
PEDAGOGICA

“ valoracién |
Psicologica

Figura 1. Red Semantica de Estrategias Pedagogicas
Fuente: Elaboracién Propia

e

o Operatividad de
Protocolos

[ﬁ Entorno Familiar

Las estrategias, se conceptualizan como ideas
y conductas utilizadas por el estudiante durante el
aprendizaje con la intencion de influir en su
proceso de codificacion; deben estar bien
planeadas, tomando en consideracion cada
apartado de la estructura programatica
objetivamente, procurando el desarrollo de la
capacidad analitica; de tal manera las estrategias
constituyen  actividades intencionadas vy
conscientes, guian las acciones a seguir para
alcanzar determinadas metas en el aprendizaje.

La prevencion, del maltrato infantil en sus
diversas manifestaciones ha sido clasificada en
tres categorias: prevencion primaria, secundaria y
terciaria. La prevencion primaria comprende
cualquier maniobra dirigida a la poblacion
general 0 a una porcion de la misma, orientada a
la reduccion de la incidencia de los abusos
cometidos hacia los nifios. La prevencion
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secundaria se refiere a la pesquisa o deteccion
temprana de determinado trastorno o condicion,
en este caso del abuso, en forma tal que detener
su avance o limitar su duracion. Aspectos que se
pueden develar en la siguiente figura:

Equipo

Interdisciplinario

) Valoracion
 PREVENCION l Psicologica

i‘u Abuso szual‘l-—-{::j Bienestar Social }—[B’ Fntorno Familine ]

@ sector salud |

. P
~ >

~ -

—_— .
P Derechos del Nifio |

Figura 2. Red Semantica de Prevencion
Fuente: Elaboracion Propia

Se logro evidenciar en la red semantica que la
prevencion es una categoria compuestas por
elementos situacionales, los cuales es necesario
tratar a partir de la valoracién psicoldgica permite
permear los derechos del nifio, del joven y del
adolescente teniendo presente que es las
instituciones se requiere implementar protocolos
de prevencion lo que permite disminuir el abuso
sexual infantil; adicional a ello se logra
implementar algunas campafas educativas que
contribuyen a educar a la poblacién en general y
por ende a la comunidad con la intencién que se
establezca un clima organizacional que
contribuya de buena a manera a disminuir este
tipo de problema en la sociedad; lo que deja entre
ver que la prevencion se convierte en base
fundamental para tratar las situaciones que se
derivan del abuso sexual infantil; permitiendo
controlar y efecto dejando con ello bienestar.

Con respecto a la categoria abuso sexual
infantil como una forma de malos tratos hacia la
infancia. En este sentido, es posible entender por
maltrato infantil todas aquellas conductas en las
que, por acciéon u omision, un adulto produce
dafio real o potencial a un nifio o adolescente. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define




el maltrato infantil como: los abusos y la
desatencion de que son objeto los menores de 18
afios, [incluidos] todos los tipos de maltrato fisico
0 psicolégico, abuso sexual, desatencion,
negligencia y explotacién comercial o de otro
tipo, que causen o puedan causar un dafio a la
salud, desarrollo o dignidad del nifio, 0 poner en
peligro su supervivencia, en el contexto de una
relacion de responsabilidad, confianza o poder.
(6). Aspectos que se logran ver en la siguiente

figura:
Impacto
r(nnmxmi
/__]

P ™
2 Salud Sexualy
Reproductiva

¥ pcompadamiento ABUSOSEUAL | M Tratamiento
| ySeguimiento INFANTIL intesdiciplinar
! /’vmdo
\

o [P Bienestir Fasmibar I g
\\ i e ¥ <
3% 3
N >

% h
_° Trats de Niflos I

Figura 2. Red Semdntica de Abuso Sexual Infantil
Fuente: Elaboracién Propia

Revisada la red seméntica que surge de la
categoria abuso sexual infantil, se logré inferir
gue trae consigo infinidad de escenarios, todos
vinculados a aspectos que afectan la personalidad
y que requieren atencion inmediata en funcién de
evitar aspectos que a la postre afecten otros
escenarios y las conductas de las personas sean
mas fuertes y se muestren mas rasgos de
agresividad lo que conduce a repensar las
acciones que se deben difundir en funcion de
ofrecer  herramientas a los  equipos
interdisciplinarios para que puedan ir previniendo
lo concerniente al abuso sexual infantil tanto en
las comunidades como en las instituciones
escolares lo que permite que las cosas vayan
mejorando en funcion a formar una mejor
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sociedad libre de prejuicios y por ende capaz de
entender y comprender los diversos elementos
que surgen de situaciones como la que se viene
analizando.

El andlisis realizado a la informacion
encontrada, permitié establecer algunos retos
(acciones prepositivas) que tienen bajo su
intencionalidad mostrar elementos
procedimentales que se logran ver en la siguiente
tabla:

Tabla 2. Retos para la Prevencion del Abuso Sexual
Infantil (acciones prepositivas).

ESTRATEGIAS ARGUMENTO PEDAGOGICO
DIDACTICAS

Promocion tecnologica En primera instancia se crean
las redes sociales del instituto
para difundr documentos y
temas de int=rés que en todo
momento pemitan interactuar
con las personas; se deben
activar &l Facabook, Instagram,
blegs, Twitter, WhatsApp,
YouTube, entre otras.

Premocion mediante el podcast,
de temas de interés.

Creacion de foros virtuales para
elintercambio de elementos que
encieran los temas.

Promocion mediants  videos
cortos de los temas de intsrés
para la comunidad sobre &
abuso sexual infantil.

Intervencion comunitana | Mediante diagnosticos
integrales de las comunidades
realizar jomadas como
conversatorios, micro radiales,

cine foro, entre otros.

Realizar jomadas con
especiafistas como médicos,
odontdlogos, entre ofres.

Conformar grupes de
intercambi para la formacicn
de lideres y emprendedores que
legren convencer con  su
discurso sobre los efectos del
abuso sexual infantil.

Circulos de accicn social | Generar circulos definidos por
nénero para conformar brigadas
de accion social que junto con
especialistas pueda tratar casos
definidos; sobre abuso sexual

infantd.




Crear circulos de accion social
conformados por sy
adolescentes qQue puedan
conversar con propiedad del
tema que se asté desarrollando
| Complementanedad Se plantean investigaciones
pedagdgica desde la institucion educativas
refacionadas con el lema que se
viene planteando para generar
aportes significativos, realizar
un festival de cuentos inéditos, y
organizar encuentios de
conecimientos que estén
relacionados con lo que se
pretende disminuir que son los
efectos del abuso sexual infanti |

!
Faslivales

recraalivos | Penbdicamente realizar

comunitanos jornadas deportivas como
badoterapia, camingtas,

cuadrangulares  de futbol,

baloncesto antre olros

Organizar lestivales recreatives
enmarcados  en  los  juegos
tradicionales

Fuente: Elaboracion Propia

Las estrategias educativas se adecuan al
fortalecimiento de la sexualidad y por ende a la
disminucion del flagelo del abuso sexual infantil,
el cual de acuerdo con los resultados se evidencia
gue es un tema que posee importancia para los
adolescentes, jovenes y nifios quienes tratan a la
misma como cualquier otra cosa de la vida
cotidiana, si bien esta vision es adecuada, lo
inadecuado es que los jovenes desarrollan la
sexualidad de manera equivocada, poco
responsable, ejecutan actos sexuales sin
responsabilidad, ademas de ello, la desarrollan sin
sentimientos, sin importar la otra persona, lo que
aqui mas importa es satisfacer las necesidades que
los jévenes sientes en esta edad.

Discusion

Al profundizar sobre los retos para la
prevencion del abuso sexual infantil desde la
perspectiva del ICBF Centro Zonal De Pamplona,
en primera instancia es conveniente referirse a las
estrategias pedagogicas que se emplean para tal
fin, tal es el caso (7) que se “manejan las
estrategias educativas para el aprendizaje, son
conductas o pensamientos que facilitan el
aprendizaje. Estas estrategias van desde las
simples habilidades de estudio, como el
subrayado de la idea principal, hasta los procesos
de pensamiento complejo como el usar las
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analogias para relacionar el conocimiento previo
de la nueva informacion”. (p.119). Aspectos que
se logran concretar en funcion de buscar
alternativas de ensefianza innovadora para que se
consoliden medidas preventivas en funcién al
abuso sexual infantil, razén por la que se hace
necesario incluir lo relacionado con la parte
tecnologica pues (8) manifiesta: “que el empleo
de la tecnologia educativa e informatica
constituye una opcion para desarrollar los
programas de preparacidn, capacitacion y
actualizacion de docentes y que se pueden disefiar
programas con base en videos, software y
multimedia que permitan un desarrollo flexible de
acuerdo a las exigencias del momento. Lo que
permite evidenciar que se pueden crear programas
donde exista la incorporacion del Internet, donde
el correo electronico no escapa de ellas™. (s/p).

Asi mismo, es importante indicar que el
abordaje de la sexualidad dentro de los espacios
escolares, se hace necesaria la incorporacion de
temas complejos referentes a la sexualidad, para
de esta manera lograr constituir evidencias
propias de la realidad en funcién del aprendizaje
de la misma. Otro de los elementos que se deben
tener en cuenta cuando se habla de sexualidad es
la objetividad con la cual se debe asumir este
tema, no dejarse llevar por pasiones personales,
porgue esto puede afectar la comprension de los
estudiantes, para de esa manera lograr la
promocion del respeto y de la participacion de
ambos géneros, y que no se les dé mayor
importancia a otros.

Las estrategias empleadas deben significar un
proceso de construcciéon de conocimientos;
ademas, incorporar elementos necesarios que
atiendan a la curiosidad de los estudiantes, tal
como lo afirma (9): “Incorporar en el desarrollo
de las estrategias el derecho a la intimidad, que el
/la docente tenga la libertad de exponer 0 no su
vida privada. Ofrecer el conocimiento sobre
juegos eroticos en el ambiente escolar: diferenciar
cuando se dan por curiosidad y necesidad de




explorar y explorarse, y si la intervencion del
docente fuese necesaria actuar con delicadeza y
naturalidad”. (p. 72). Tal como se logra apreciar
el derecho a la intimidad, es uno de los procesos
gue los individuos deben experimentar de una
forma libre, sin ser obligante; es decir, superar los
tabls que de alli emergen, ademas de ello, es
necesario que se maneje el conocimiento sobre los
juegos eroticos, los cuales son necesarios para la
practica de la sexualidad.

En Colombia actualmente se ha generado un
conjunto de herramientas que sirven de base al
espacio escolar de manera operativa, al respecto
(10) sostiene: “Tradicionalmente la sexualidad ha
sido vista como un problema, abordada como un
riesgo y en el caso de nifios, nifias, adolescentes y
jévenes, invalidada como una potencialidad. La
propuesta estrategias para la ensefianza de la
sexualidad se diferencia de esa mirada para ver la
sexualidad como una dimension humana, fuente
de bienestar y salud, con diversas funciones,
componentes y contextos”. (p. 18).

En este sentido, la sexualidad es uno de los
elementos que se han visto de manera compleja
en la educacion colombiana, es de esta manera
como se debe aprovechar la posibilidad de
evidenciar la constitucién de situaciones que
sirvan de base para la promocion de las propias
potencialidades del individuo, en este sentido,
desde la perspectiva de las estrategias se deben
considerar a las mismas como esbozos que
contribuyen con el desarrollo de las personas
desde la perspectiva del bienestar propio de cada
una de las personas.

La sexualidad es uno de los elementos a los
cuales escapa lo meramente superficial, para los
adolescentes es de fundamental importancia, por
ello se debe considerar el tema de los
sentimientos, las sensaciones, los deseos, las
emociones, en fin una serie de situaciones que se
enmarcan en el desarrollo de la personalidad de
manera integral, al respecto es necesario referir lo
expuesto por (11): “La adolescencia es una etapa
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del ser humano caracterizada por los cambios en
diferentes areas, como las fisicas, emocionales,
sociales, entre otras. Es una etapa interesante,
aungue puede ser en algunos casos frustrante
puesto que los jovenes se sienten adultos pero sus
padres y familiares adn siguen viéndolos como
nifios”. (s/p). De manera que otro de los
componentes dentro de la adolescencia son las
emociones, las cuales constituyen un sinfin de
estados que el docente asume desde diferentes
perspectivas, por lo tanto, es necesario referir a
Guillen (2010): “la sexualidad hace parte de la
vida en todas sus etapas, es en la adolescencia
donde toma mayor importancia para cada
persona, pues dia a dia siente los cambios
bioldgicos que lo prepararan para ser un individuo
reproductor. Las hormonas cumplen un papel
importante en la adolescencia pues ellas son las
causantes de las nuevas sensaciones que
experimentan los jovenes en su cuerpo.
Bésicamente, estas son las que despiertan un
apetito sexual que va aumentando a medida que
transcurren los afios”. (s/p).

Conclusiones.

Es significativo sefialar que dentro de los
protocolos se logré inferir que cada uno posee sus
propias estrategias educativas, al igual que los
integrantes del equipo interdisciplinario, es
importante resaltar que en todo momento se busca
disminuir el abuso sexual infantil por diferentes
vias y es significativo tener presente que se atacan
puntos clave como lo es la familia, las
instituciones educativas entre otras.

Mas cuando se evidencia que el abuso sexual
infantil en los Ultimos tiempos se esta
convirtiendo en un flagelo que afecta a la
sociedad en general y eso conlleva a crear
secuelas en la personalidad de los nifios y jovenes
lo cual conlleva a que se implementen estrategias
educativas que conduzcan a mejorar los estados
depresivos y animicos que viven quienes pasan
por dicha situacion con la intencion de garantizar
su insercion en la sociedad en general sin dejar 4




efectos negativos que afecten el desenvolvimiento
de las personas en su entorno.

Se logr6 definir las estrategias que se
encuentran en los fundamentos legales, los
protocolos, y las que tiene cada uno de los
participantes del equipo interdisciplinario;
teniendo presente que es sumamente importante
manejar criterios de sensatez para poder concretar
esfuerzos entre los diversos autores y coadyuvar
a disminuir el abuso sexual infantil; teniendo
claro que es un flagelo que ataca a la sociedad en
general y que cada dia se convierte en una
epidemia que es dificil erradicar.

Finalmente, las estrategias educativas para la
prevencién del abuso sexual infantil se han
convertido en herramientas para quienes atienden
a los nifios y jovenes para poder difundir y
promover campafias que se extiendan por los
diferentes contextos geograficos como en las
familias teniendo en cuenta que se deben
convertir en politicas publicas que se inserten en
la sociedad a fin de unir esfuerzos y disminuir su
impacto en la poblacion.
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