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La Universidad de Pamplona como institución acreditada nacional e internacionalmente de Alta Calidad, 

permea un camino hacia la innovación y la investigación en todas las áreas del conocimiento; en este sentido la 

Facultad de Salud representada en ocho (8) departamentos; con apoyo de un equipo de trabajo experto en 

procesos transdisciplinares y científicos desde los estudios investigativos; ha alcanzado un posicionamiento de 

en la región, el país y a nivel internacional; gracias a las producciones académicas, científicas y de impacto 

social; que ha contribuido a la evolución y desarrollo académico, científico e investigativo de las disciplinas del 

área de la Salud, desde un enfoque trasversal y holístico; es allí en donde los programas de Terapia Ocupacional 

y Enfermería, consolidan en el año 2012 la Revista Cuidado y Ocupación Humana, un espacio de expresión 

crítica y con peso científico, que alimenta los índices y políticas de calidad, integralidad y reforzamiento 

académico hacia la investigación formativa y científica propiamente dicha; permitiendo espacios de 

fortalecimiento de una cultura hacia el método científico necesario e importante para todos los miembros de la 

Facultad y la comunidad académica en general; desde el año 2022 el programa de Terapia Ocupacional toma sus 

riendas para liderar esta estrategia de divulgación del conocimiento, que sin lugar a dudas abre puertas para 

convertirse en un escenario de visibilidad académico científica, para todos aquellos profesionales y estudiantes 

del área de la salud o a fines, que cuenten con producciones dirigidas a la salud en general, la ocupación humana, 

la innovación en salud, la salud pública, análisis, valoración y resolución de problemáticas de los individuos y  

las comunidades, procesos formativos y/o educativos, técnicas de intervención o perfeccionamiento del abordaje 

en materia de salud y desarrollo social. 

 

El escenario en el que se materializa en la Revista Cuidado y Ocupación Humana, tiene una derivación 

epistemológica y bioética, que ofrece como valor agregado la posibilidad de publicar los trabajos investigativos 

de estudiantes de pregrado, postgrado, docentes e investigadores externos, reconociendo el estatus de autor y la 

propiedad intelectual, con lo cual se estimula la calidad en los artículos presentados, en el mismo sentido se tiene 

la posibilidad de presentar sus experiencias de innovación e investigación en calidad de artículos originales, 

estudios de caso, revisiones de literatura, entre otras experiencias científicas significativas, que sin lugar a dudas 

enriquecerán el esfuerzo que los programas fundadores de este espacio, imprimen en su creación, mantenimiento 

y mejoramiento permanente. 

 

El nombre de la revista enmarca dos de las preocupaciones más grades y más sentidas que se tienen en el 

territorio colombiano y a nivel global; en primera medida el cuidado, lo cual es planteado desde la promoción de 

la salud integral de las personas, sus familias y comunidades; y que cuyas pretensiones de alcance reviste una 

ardua labor desde la transversalidad y multidisciplinariedad del área de la salud; ampliando así, los campos de 

acción y las percepciones de cada disciplina; pues la divulgación de estos avances y trabajos científicos permite 

generar cartografías sociales que direccionan el actual de las profesiones y analizar las características actuales de 

la salud. Siendo también importante recalcar que la revista se desarrolla en un entorno particular fronterizo 

categorizado como uno de los más dinámicos del país, lo que vislumbra un punto de partida fundamental para la 

estructura de los planes de salud tanto de atención primaria como en salud pública, pues de esta forma, las 

dinámicas en salud son variantes  y esto suministra a los investigadores puntos de vista actuales y pluridiversos 

para trabajar en pro del bienestar de los individuos y las comunidades. Por otra parte en cuanto a la ocupación, 

entendida no solo como la actividad económica, sino todas las dimensiones que favorecen el desempeño 

ocupacional, roles sociales, personales, laborales, el ocio, las actividades de la vida diaria y el bienestar de los 

usuarios, se asume teniendo en cuenta características de cada actividad desempeñada por el ser humano, anclada 

a sus patrones de comportamiento y sistemas volitivos dentro de un contexto social; parametriza el espíritu de la 

revista y el deseo de una facultad y disciplinas de la salud que permitan el crecimiento científico, que impulse un 

mundo abierto, libre, en paz, sin limitaciones ni fronteras. 
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La revista Cuidado y Ocupación Humana, es un medio de divulgación científico digital de acceso libre, 

creada por los programas de Enfermería y Terapia Ocupacional Universidad de Pamplona, liderada por este 

último; que anualmente publica dos volúmenes con artículos científicos y disciplinares inéditos e innovadores, 

cuyo objetivo principal es visibilizar resultados de trabajos recientes, que son evaluados anónimamente por pares 

científicos y metodológicos expertos de cada área, que ratifican la calidad de la información publicada; siendo 

este, un medio de exaltación y reconocimiento al trabajo de investigadores externos, docentes y estudiantes, que 

alimentan la academia y las disciplinas científicas del área de la salud, humanidades y educación, para mantener 

en pie una idea que surgió de la necesidad de divulgación científica regional, y que hoy por hoy se posiciona 

como una herramienta transdisciplinar que promueve el conocimiento a nivel internacional.  

 

En concordancia con la globalización y las nuevas demandas en salud y ocupación de una sociedad que ha 

sufrido la crisis de una pandemia y que ha evolucionado; las profesiones, los currículos y proyectos educativos 

de las instituciones de educación superior y sus programas se transformaron y trascendieron, en donde se debe 

dar un nuevo y verdadero valor a la investigación, que como potencial agregado, impulsa al hombre en la 

transformación del conocimiento, a la innovación de los procesos y la evolución de la academia; otorgando 

medios y herramientas para traspasar fronteras mediante la información y la comunicación; manteniendo en 

contacto a las personas desde los lugares más apartados del planeta, además ayudando a sobrellevar las 

consecuencias sociales y económicas posteriores a la crisis global sanitaria, sirviendo como motor del desarrollo 

del conocimiento.  

 

Es así como la Revista Cuidado y Ocupación Humana, facilita a todos los autores e investigadores del sector 

salud, educación, ciencias sociales, humanidades, educación y a fines; la divulgación de su gestión en la 

investigación científica, formativa y procedimental, asimismo se difunden los procesos e innovaciones teóricas y 

prácticas ligadas a la generación de productos finales como artículos, cartillas, protocolos, guía, relatorías, 

estudios de caso, protocolos, teorías, etc.; que mejoren, potencialicen e integren la ocupación el cuidado, la 

salud, la rehabilitación, educación y el desarrollo psicosocial humano integral, desde una perspectiva abierta a la 

innovación, con fundamento científico, crítico e investigativo; así mismo a la comunidad académica, estudiantes 

y docentes, que quieran dar mayor visualización a los resultados de sus proyectos, con la intensión de brindar 

información técnica veraz, que facilite la adquisición de competencias investigativas básicas para realizar el 

trance del conocimiento, que facilita la incursión en el mundo investigativo y de profundización profesional;  

impactando el desarrollo de las ciencias, propendiendo la evolución técnica y científica del área disciplinar, para  

facilitar la transdisciplinariedad y generar impacto a nivel local, regional, nacional e internacional en el 

desempeño ocupacional y las nuevas tendencias de la investigación parametrizados por los entes de creación del 

conocimiento. 
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