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resentacion

La Universidad de Pamplona como institucion acreditada nacional e internacionalmente de Alta Calidad,
permea un camino hacia la innovacion y la investigacion en todas las &reas del conocimiento; en este sentido la
Facultad de Salud representada en ocho (8) departamentos; con apoyo de un equipo de trabajo experto en
procesos transdisciplinares y cientificos desde los estudios investigativos; ha alcanzado un posicionamiento de
en la regiodn, el pais y a nivel internacional; gracias a las producciones académicas, cientificas y de impacto
social; que ha contribuido a la evolucion y desarrollo académico, cientifico e investigativo de las disciplinas del
area de la Salud, desde un enfoque trasversal y holistico; es alli en donde los programas de Terapia Ocupacional
y Enfermeria, consolidan en el afio 2012 la Revista Cuidado y Ocupacién Humana, un espacio de expresion
critica y con peso cientifico, que alimenta los indices y politicas de calidad, integralidad y reforzamiento
académico hacia la investigacion formativa y cientifica propiamente dicha; permitiendo espacios de
fortalecimiento de una cultura hacia el método cientifico necesario e importante para todos los miembros de la
Facultad y la comunidad académica en general; desde el afio 2022 el programa de Terapia Ocupacional toma sus
riendas para liderar esta estrategia de divulgacién del conocimiento, que sin lugar a dudas abre puertas para
convertirse en un escenario de visibilidad académico cientifica, para todos aquellos profesionales y estudiantes
del area de la salud o a fines, que cuenten con producciones dirigidas a la salud en general, la ocupacién humana,
la innovacion en salud, la salud publica, analisis, valoracion y resolucion de problematicas de los individuos y
las comunidades, procesos formativos y/o educativos, técnicas de intervencion o perfeccionamiento del abordaje
en materia de salud y desarrollo social.

El escenario en el que se materializa en la Revista Cuidado y Ocupacion Humana, tiene una derivacion
epistemoldgica y bioética, que ofrece como valor agregado la posibilidad de publicar los trabajos investigativos
de estudiantes de pregrado, postgrado, docentes e investigadores externos, reconociendo el estatus de autor y la
propiedad intelectual, con lo cual se estimula la calidad en los articulos presentados, en el mismo sentido se tiene
la posibilidad de presentar sus experiencias de innovacion e investigacién en calidad de articulos originales,
estudios de caso, revisiones de literatura, entre otras experiencias cientificas significativas, que sin lugar a dudas
enriqueceran el esfuerzo que los programas fundadores de este espacio, imprimen en su creacion, mantenimiento
y mejoramiento permanente.

El nombre de la revista enmarca dos de las preocupaciones méas grades y mas sentidas que se tienen en el
territorio colombiano y a nivel global; en primera medida el cuidado, lo cual es planteado desde la promocion de
la salud integral de las personas, sus familias y comunidades; y que cuyas pretensiones de alcance reviste una
ardua labor desde la transversalidad y multidisciplinariedad del area de la salud; ampliando asi, los campos de
accion y las percepciones de cada disciplina; pues la divulgacion de estos avances y trabajos cientificos permite
generar cartografias sociales que direccionan el actual de las profesiones y analizar las caracteristicas actuales de
la salud. Siendo también importante recalcar que la revista se desarrolla en un entorno particular fronterizo
categorizado como uno de los mas dinamicos del pais, lo que vislumbra un punto de partida fundamental para la
estructura de los planes de salud tanto de atencién primaria como en salud publica, pues de esta forma, las
dindmicas en salud son variantes y esto suministra a los investigadores puntos de vista actuales y pluridiversos
para trabajar en pro del bienestar de los individuos y las comunidades. Por otra parte en cuanto a la ocupacion,
entendida no solo como la actividad econémica, sino todas las dimensiones que favorecen el desempefio
ocupacional, roles sociales, personales, laborales, el ocio, las actividades de la vida diaria y el bienestar de los
usuarios, se asume teniendo en cuenta caracteristicas de cada actividad desempefiada por el ser humano, anclada
a sus patrones de comportamiento y sistemas volitivos dentro de un contexto social; parametriza el espiritu de la
revista y el deseo de una facultad y disciplinas de la salud que permitan el crecimiento cientifico, que impulse un
mundo abierto, libre, en paz, sin limitaciones ni fronteras.
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Edltorlal

La Revista Cuidado y Ocupacién Humana continta consolidandose como un espacio
esencial para la divulgacion cientifica digital de acceso libre. Desde el programa de Terapia
Ocupacional de la Universidad de Pamplona, la revista asume con responsabilidad el
proposito de visibilizar investigaciones inéditas e innovadoras. Cada publicacion es sometida
a la evaluacion de pares expertos, garantizando calidad, rigurosidad y pertinencia cientifica.
De esta manera, se exalta el trabajo académico y profesional de investigadores, docentes y
estudiantes, quienes enriquecen con sus aportes las disciplinas de la salud, la educacion, las
ciencias sociales y las humanidades.

El contexto actual, marcado por profundas transformaciones sociales, economicas y
ocupacionales, exige repensar la forma de producir y difundir conocimiento. La globalizacion,
las crisis sanitarias y las demandas cambiantes de la poblacion convocan a las instituciones
educativas a- redefinir sus curriculos y enfoques formativos. En este escenario, la
investigacion se erige como motor de cambio que impulsa la innovacion, la evolucion
académica y la construccion de saberes contextualizados, capaces de superar las fronteras
geograéficas gracias a los avances en informacién y comunicacion.

Este nimero de la revista recoge ese espiritu, integrando investigaciones y estudios que
dan cuenta de la diversidad de realidades contemporaneas y de los retos que enfrentan los
profesionales de la salud y la ocupacion humana. Entre los aportes se destacan la
determinacion de la incidencia de infecciones de transmision sexual en embarazadas y
puerperas adolescentes en el Hospital Universitario Erasmo Meoz durante el periodo 2024-1;
un caso clinico sobre el desacondicionamiento fisico por secuelas de cancer metastasico; y la
caracterizacion de la leucemia diagnosticada en pacientes pediatricos de 5 a 10 afios en una
E.S.E. de Colombia.

Asimismo, se presenta la experiencia de madres primigestantes, multigestantes y
profesionales de enfermeria en el cuidado del recién nacido desde la cultura y la creencia, asi
como un caso clinico de atrofia cerebral frontal asociada a retraso del neurodesarrollo en una
lactante con antecedente de asfixia perinatal. Se incluye también una revision sistematica
sobre la relacion entre demencia y desempefio en las actividades de la vida diaria en personas
mayores, un estudio sobre la personalidad y los estilos de vida saludable en estudiantes
universitarios, y una narrativa de enfermeria que resalta los frutos del cuidado anticipado.

Con ello, la Revista Cuidado y Ocupacion Humana reafirma su compromiso con la
difusion de articulos, narrativas y estudios de caso que fortalecen la praxis profesional desde
una perspectiva cientifica, critica e innovadora. Este medio se constituye como una
herramienta transdisciplinar para el intercambio de saberes, el fortalecimiento del
pensamiento investigativo y la promocion de una ciencia con sentido humano. Invitamos a
nuestros lectores a explorar esta edicidbn como un espacio para nutrir la préctica, inspirar
nuevas preguntas y consolidar una comunidad académica comprometida con la
transformacion social desde el cuidado y la ocupacion.

Comité Editorial Revista Cuidado y Ocupacion Humana

UNIPAMPLONA
“Ciencia, ocupacion, cuidado y conocimiento: pilares para la transformacion social”
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