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RESUMEN

La psicomotricidad integra las interacciones cognitivas, emocionales simbolicas y sensorio motrices para
lograr un desarrollo de las habilidades motoras y sociales necesarias para desempefiarse a lo largo de la
vida. Cualquier alteracién en el proceso de adquisicion y aprendizaje de estas habilidades puede conducir
a una disfuncion en el desempefio ocupacional de los nifios, de manera muy significativa en el aprendizaje
escolarizado. El estudio corresponde a un disefio descriptivo correlacional y tuvo como objetivo
relacionar las alteraciones psicomotrices con el desempefio ocupacional en la intervencion de 466
escolares, 253 masculinos y 213 femeninos de 800 estudiantes evaluados entre 5 y 8 afios de edad de tres
centros educativos de educacion fiscal de la ciudad de Manta — Manabi, Ecuador. Los escolares
presentaron alteraciones de las habilidades psicomotrices en un estudio previo realizado por los mismos
autores. Los criterios de inclusién fueron estar matriculados, asistir a uno de los centros educativos
seleccionados, haber sido evaluado en el estudio previo mostrando alteracion entre 7 a 5 dominios, segun
la bateria aplicada. Se aplic6 como instrumento de medida la bateria de Vitor Da Fonseca que mide:
tonicidad, equilibrio, nocién del cuerpo, lateralidad, estructuracion espacio-temporal, praxia global,
praxia fina y una entrevista a profundidad al profesorado de los centros educativos intervenidos. Los
resultados obtenidos fueron: la mayoria de los estudiantes intervenidos presentaron mejoras significativas
en los dominios de lateralidad, equilibrio, praxias globales finas y todos mejoraron medianamente en:
coordinacion, funcién ténica y esquema corporal. En conclusion, los docentes evidenciaron mejoras
significativas en el aprendizaje trascendiendo en el desempefio ocupacional.

PALABRAS CLAVES: Psicomotricidad, Desempefio ocupacional, Aprendizaje, Ambiente educativo

ABSTRACT

Psychomotricity integrates cognitive, emotional, symbolic and sensory motor interactions to achieve the
development of the motor and social skills necessary to perform the life span. Any alteration in the
process of acquiring and learning these skills can lead to a dysfunction in the occupational performance of
children, very significantly in school learning. The study corresponding to a descriptive correlational
design and aimed to relate the psychomotor alterations with the occupational performance in the
intervention of 466 schoolchildren, 253 male and 213 female of 800 students evaluated between 5 and 8
years of age of three tax education educational centers from the city of Manta - Manabi, Ecuador.
Students experienced alterations of psychomotor skills in a previous study conducted by the same authors.
The inclusion criteria were to be enrolled, to attend one of the selected educational centers, to have been
evaluated in the previous study showing alteration between 7 and 5 domains according to the battery
applied. The battery of Vitor Da Fonseca was used as a measuring instrument that measures: tonicity,
balance, notion of the body, laterality, spatio-temporal structuring, global praxis, final praxia and an in-
depth interview with the teachers of the intervened educational centers. The results obtained were: the
majority of the intervened students, the improved improvements in the domains of laterality, balance, fine
global praxies and all improved moderately significant in: coordination, tonic function and body scheme
of the studied population. Concluding that teachers showed improved improvements in learning,
transcending occupational performance.

KEY WORD: Psychomotor skills - Occupational performance - Learning - Educational environmen
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INTRODUCCION

El desarrollo psicomotriz es requerido para
establecer el contacto e interactuar con el
mundo exterior durante la primera y segunda
infancia (Gil, Contreras, Diaz y Lera, 2006),
condicion que aporta de forma relevante al
desarrollo integral de los nifios y nifias.

Ecuador ha sido parte de las convenciones en

torno a acceso a la educaciéon y salud para
todos sin ningln tipo de discriminacién. Esta
nacién claramente asume los derechos de los
nifios, nifias y adolescentes (UNICEF, 2006) a
partir de la promulgaciéon de la Constitucion
de la Republica del Ecuador en el 2008. En
esta se expresa que se conformé una red de
cooperacion interinstitucional que coordina la
inversion pulblica para cubrir los parametros
inherentes a educacién, salud, vivienda, y
proteccion de todos los habitantes de este
territorio; sin embargo, no se cuenta con
suficiente informacion referente al desarrollo
psicomotriz de la poblacion infantil, lo que
influye en la aplicacion de las politicas
pablicas. Se considera que las principales
razones son: no haber aplicado una evaluacion
del desarrollo a todos los nifios, deteccidn
inadecuada de alteraciones psicomotrices,
falta de derivacién de infantes por los
profesionales en salud, falta de adaptaciones
curriculares para beneficiar a los estudiantes
gue presentan  necesidades  educativas
(Huiracocha, Robalino, Huiracocha, Garcia,
Pazan y Angulo, 2012).

Estamos frente a una problematica que debe
ser declarada de alta prioridad ya que, si las
personas no reciben intervenciones tempranas
y adecuadas, ni el soporte y proteccion
apropiada, existe el riesgo de que dichas
alteraciones en su desarrollo psicomotriz se
agraven, lo que suele provocar consecuencias
permanentes de salud y aprendizaje, un mayor
nivel pobreza y una exclusion profunda
(OMS, 2013). Esta situacién debe ser
redireccionada hacia su superacion desde la
investigacion, para aportar al fortalecimiento
de las habilidades de aprendizaje y el
relacionamiento social desde la edad infantil
(Pons y Arufe, 2016).
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JUSTIFICACION

La psicomotricidad ha establecido indicadores
para entender el proceso del desarrollo
humano, gue  son basicamente la
coordinacién, la tonicidad y su funcionalidad,
la postura, el equilibrio, el control emaocional,
la lateralidad, la orientacion espacio temporal,
el esquema corporal, la organizacion ritmica,
las praxis, la grafomotricidad, la relacién con
los objetos y la comunicacion. Se requiere la
integracion desde el nacimiento hasta
culminar su total desarrollo como persona una
vision integral del sujeto, convirtiéndose en
un enfoque en la intervencion educativa, cuyo
objetivo es el desarrollo de las posibilidades
motrices, expresivas y creativas a partir del
cuerpo, asi como la capacidad para expresarse
y relacionarse en el mundo que se
desenvuelve; de esta forma se aseguran
adquirir un adecuado aprendizaje.

La importancia de la educacion es conocida a
nivel mundial desde hace muchos afios. En el
afo 1948, las Naciones Unidas manifestaron
en el articulo 26 de la Declaracion Universal
de Derechos Humanos que todos tenemos el
derecho a la educacion. Ademas, el articulo
26 exige que la educacion sea de calidad y
que afirme el desarrollo y aprendizaje de
todas las personas, con distintas capacidades e
intereses (Asamblea Nacional de las Naciones
Unidas, 1948). En base de este derecho
universal, en el afio 1982, la Asamblea
General de las Naciones Unidas aprobo el
Programa de Accién Mundial para los
Impedidos. Este programa describe métodos
para la prevencion de discapacidades y la
promocion de programas de rehabilitacion
dentro de las escuelas, enfatizando los
fundamentos de normalizacidn, integracion y
participacion (Asamblea Nacional de las
Naciones Unidas, 1982).

Los acuerdos internacionales siempre han ido
de la mano con los acuerdos nacionales acerca
de la disponibilidad y calidad de la educacion
en Ecuador. La Constitucion de la Republica
del Ecuador de 1940 garantiz6 la educacion
de todos en su art. 27, declarando: “el acceso
a la educacion de todos los ciudadanos sin
discriminacion  alguna”  (Ministerio  de
Educacién del Ecuador, 2011). En este
periodo la atencién y la educacion para las
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personas con necesidades especiales tenian un
enfoque médico, en la cual habia poco énfasis
en estimulacion y aprendizaje de nuevas
habilidades. A partir de los afios 70 el
enfoque adentro de las escuelas de educacién
especial ha vuelto cada vez mas rehabilitador,
teniendo como objetivo la restauracion y
estimulacion maxima en los aspectos
funcionales, psiquicos, sociales,
educacionales, ocupacionales y profesionales
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2011).
Sin embargo, las escuelas de educacion
especial funcionaban de manera aislada vy
diferente a la educacién general; sin compartir
lineamientos, ni principios (Ministerio de
Educacion del Ecuador, 2011).

En el actual Plan Nacional del Buen Vivir
2013-2017 del Gobierno Nacional de
Ecuador, en el objetivo 2.2. se determina que
el gobierno actual tiene como meta
“Garantizar la igualdad real en el acceso a
servicios de salud y educacién de calidad a
personas Yy grupos que requieren especial
consideracion, por la persistencia de
desigualdades, exclusion y discriminacion”,
con el fin de “Generar e implementar
servicios integrales de educacion para
personas con  necesidades  educativas
especiales asociadas o0 no a la discapacidad,
que permitan la inclusion efectiva de grupos
de atencion prioritaria al sistema educativo
ordinario y extraordinario” (Plan Nacional de
Buen Vivir, 2013).

Segln investigaciones realizadas en las
escuelas del canton Jaramijo, y entrevistas a
docentes y directivos y la informacion
proporcionada por el Departamento de
Consejeria Estudiantil (DECE) del Distrito
13D Manta, Montecristi y Jaramijo, se
constaté la presencia de un alto indice de
estudiantes con alteraciones psicomotrices
que estan matriculados y asisten regularmente
a estos centros educativos. Estos nifios no
estdn siendo detectados y no reciben una
ayuda oportuna, lo que interfiere de forma
negativa en su desarrollo fisico, cognitivo y
social y su desempefio escolar.

La Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM) - aparte de formar profesionales
competentes en diversos campos de
conocimiento — tiene como misién “trabajar
en estrecha vinculacion con la sociedad,
promover, difundir y desarrollar los saberes
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con una concepcion ética, humanista e
inclusiva, para aportar al desarrollo socio-
econémico y cultural de los/las manabitas y
ecuatorianos/as” (ULEAM, 2015). En este
sentido, las carreras en Areas de Salud,
Trabajo social y Educacion Especial se
enfocan especificamente en los escenarios de
salud y educacién dentro de la realidad de sus
entornos; aportando significativamente al
crecimiento 'y  mejoramiento de las
condiciones de vida y calidad de salud
integral de la Comunidad Manabita.

En base de la teoria existente, se puede decir
que el concepto ‘inclusion’ esta bien definido
y conocido. Sin embargo, en la realidad la
situacion de la educacion inclusiva en
Ecuador se encuentra en estado inicial pese a
los dictamenes juridicos favorables (Bravo,
Corral & Villafuerte, 2015). Desde el punto
de vista préctica, se puede decir que los datos
obtenidos por este proyecto seran de gran
importancia para conocer y optimizar la salud
integral de la poblacion mas vulnerable del
Manta.

Este proyecto ayudard a conocer las
necesidades de los estudiantes de primer y
segundo nivel basico elemental con problemas
psicomotrices en el proceso de aprendizaje;
ademas de identificar el impacto de los
programas sociales de salud dentro de las
escuelas, para fomentar al méaximo el
desarrollo académico, fisico y social de los
estudiantes, en coherencia con el objetivo de
la plena inclusion. Por otra parte, en cuanto a
su alcance, esta investigacion puede abrir
nuevos caminos para futuros profesionales en
las areas de salud, pues permitira conocer las
necesidades psicomotrices de la poblacion y
los efectos que puede tener la ejecucion de un
plan integral de rehabilitacién en los logros de
aprendizaje de los estudiantes.

La Ley Orgéanica de Educacion Intercultural
(LOEI) del Sistema de Educacion Nacional
Ecuatoriana, describe: “Un alumno tiene
necesidades educativas especiales cuando
presenta dificultades mayores que el resto de
los alumnos para acceder al curriculo regular,
a los aprendizajes comunes en su edad (bien
por causas internas o por un planteamiento
educativo inadecuado), y necesita, para
compensar  dichas  dificultades,  unas
condiciones de aprendizaje especialmente
adaptadas en los diferentes elementos de la
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propuesta curricular ordinaria, asi como la
provision de recursos especificos distintos de
los que la escuela ofrece a la mayoria de
alumnos” (Warnock y Breman (2002) citado
por el Ministerio de Educacién de Ecuador,
2014).

Dada la importancia de este proyecto se
considera oportuno trabajar
transdisciplinariamente; por tanto, el equipo
de trabajo estarda conformado por: un
trabajador social, terapista de lenguaje,
terapista ocupacional, educador fisico y
coordinador pedagdgico, que trabajaran en
conjunto con el docente para garantizar el
disefio y desarrollo eficiente de la adaptacion
curricular de los nifios identificados con
Necesidades Educativas Especiales.

MARCO TEORICO
Estado del arte

El presente trabajo investigativo esta
inspirado en la investigacion “Rehabilitacion
integral de alteraciones psicomotrices para
potenciar el aprendizaje en los estudiantes de
nivel basico elemental de las escuelas fiscales
de Jaramij6” (2017). Dicha investigacion tuvo
como objetivo  determinar el perfil
psicomotriz de los alumnos de tres escuelas
fiscales de Jaramijo. Se evalud a 569 nifios y
nifias del primer a cuarto nivel bésico
elemental. Tedricamente se conceptualizo el
desarrollo evolutivo del nifio desde los
aspectos: bioldgico, psicoldgico, social vy
fisico. Emplearon como instrumento de
evaluacion la bateria psicomotora (BPM) de
Victor da Fonseca (1998), que mide lo
siguiente: tonicidad, equilibrio, lateralidad,
nocion del tiempo, estructuracion espacio
temporal, praxia global, praxia fina. Este
estudio resaltd la importancia del diagndstico
de las conductas psicomotrices; detectando
que existe un gran indice de estudiantes con
problemas psicomotrices que no han sido
detectados  oportunamente. Ademads, se
observo algunos factores psicosociales que
influyeron de forma negativa en el desarrollo
del nifio: bajo nivel de instruccion de los
padres, posibles casos de descuido y maltrato
infantil.

El término psicomotricidad se origina de las
raices «psycho», que se refiere a la actividad
psicolégica en los niveles cognitivo y
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afectivo; y «motor», que se refiere a la palabra
movimiento. Por tanto, desde una version
integral del ser humano, la psicomotricidad
puede ser comprendida como la facultad que
permite, facilita, y mejora la salud fisica,
psicolégica y social en el proceso de
desarrollo en los nifios y nifias a través del
movimiento (Mas y Castella, 2016; Ruiz,
Linaza y Pefaloza, 2008).

Segin Loépez y Lépez (2012) |las
investigaciones en torno a la Psicomotricidad
fueron iniciadas por Ernest Dupré a inicios del
siglo XX “mediante el estudio de las
anomalias neurol6gicas y psiquicas para
describir trastornos del desarrollo psicomotor”
(p1). Actualmente se conoce que el desarrollo
psicomotriz involucra mas que solo el acto
motor; es la base sobre la que se puede
construir y desarrollar otras habilidades. De
tal forma que el progresivo descubrimiento de
las sensaciones del propio cuerpo, la
exploracion de las formas de accion y el
entendimiento corporal, constituiran
experiencias sobre las que se construyen el
pensamiento en la edad infantil.

Segln diferentes investigadores, la
psicomotricidad aporta en la construccién de
la personalidad de los nifios y nifias, por
medio de la participacion en una amplia gama
de actividades que se ejecutan dentro o fuera
del salon y que combinan movimiento del
cuerpo, uso de colores, etc. Ademas, su
estudio involucra la  observacion de
habilidades como motricidad fina, motricidad
gruesa, lateralidad, entre otras. Estas
habilidades junto a las capacidades cognitivas
pueden ser fortalecidas a medida que las
personas van creciendo (Gil, Contreras, Diaz
y Lera, 2006; Losada, 2009; L6pez y LOpez,
2012).

Afectividad y el desarrollo psicomotriz.

Las relaciones afectivas que los nifios y nifias
establecen en sus actividades motrices,
particularmente por medio de actividades
ludicas, son las fundamentales para el
desarrollo emocional (Gil, Contreras, Gomez,
2008). El desarrollo psicomotriz en la etapa
infantil implica la posibilidad que los nifios y
nifias entren en contacto e interactden con el
mundo exterior para adquirir los primeros
conocimientos acerca del entorno en el que
estan creciendo y desarrollandose.
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Para Losada (2009), el fin del desarrollo
motor es conseguir el dominio y control del
propio cuerpo, meta que demanda del trabajo
de la accién motriz. Su desarrollo parte de los
movimientos reflejos primarios y
movimientos coordinados tales como: “inicio
de la marcha ain no perfeccionada,
manifestacion afectiva ante extrafios vy
conocidos, [...] se apropian de normas en
relacion con el comportamiento social;
manipulacion de objetos” (Salazar-Collazo,
2010, p.70) y llega hasta la coordinacion de
los grupos musculares que controlan la
postura, equilibrio y desplazamiento a ser
alcanzados entre los 5 y 8 afios. En esta etapa
de la vida el juego ofrece las oportunidades
para que los menores establezcan los lazos de
afecto con las personas cercanas, al igual que
sus preferencias por actividades y objetos
(Cortes, 2014).

Autores como Gromowski y Silva (2014),
sostienen que la psicomotricidad es el
resultado de la relacion inteligible de la
persona y el medio que le circunda, asunto
gue permite la materializacion de la
conciencia del individuo, el fortalecimiento de
las habilidades de aprendizaje y potenciacion
de las relaciones sociales (Pons y Arufe,
2016).

La estimulacion adecuada y oportuna de las
habilidades motoras, cognitivas y
psicosociales de nifios y nifias en sus primeros
afios de vida aportan a un rapido y profundo
desarrollo cerebral; parametro que influye en
la salud y en los resultados sociales de los
nifos y nifias; por tanto, es una de las etapas
maés criticas del desarrollo humano. En fin, el
adecuado desarrollo psicomotriz hace que el
nino tenga mejores habilidades de
aprendizaje, ademas influye de forma positiva
en las relaciones sociales (Camargos vy
Rosana, 2016; Pons y Arufe, 2016).

Desarrollo psicomotriz desde la perspectiva
biopsicosocial.

El Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia promueve ante las naciones
miembros, el respecto y cumplimiento de los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes.
Asi, se considera que el estado de bienestar de
una persona es una manifestacion del
cumplimiento de los derechos fundamentales;
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tales como: recibir cuidado, proteccion del
curso normal y atencion de calidad en el caso
de alteraciones (Unicef, 2006).

Los investigadores coinciden en que
elementos de tipo bioldgico relacionados con
el embarazo y el parto influyen en los
resultados del desarrollo de nifios y nifias. De
manera similar, influyen los aspectos de la
composicion familiar, sus caracteristicas
socioecondmicas, demogréaficas y culturales;
de tal forma, que los impactos se iran
remarcando en la medida en que aumenta la
edad de las personas (Gil et al, 2008; Losada,
2009; Eickmann et al, 2012).

Por otra parte, es importante resaltar la
segunda infancia, indicando que hasta los
siete afios de edad se construye las bases para
el aprendizaje y la participacion permanente,
previniendo posibles trastornos del desarrollo,
problemas de aprendizaje y potenciales
discapacidades fisicas. Si las personas no
reciben intervenciones  tempranas y
adecuadas; ni el soporte y proteccion
apropiada, existe el riesgo de que dichas
alteraciones en su desarrollo psicomotriz se
agraven, lo que suele provocar consecuencias
permanentes de salud y aprendizaje, un mayor
nivel pobreza y una exclusion profunda
(OMS, 2013).

La atencion prioritaria en salud se dirige
principalmente a los nifios y nifias que se
encuentran en riesgo de desarrollar algin tipo
de trastorno, a los menores que fueron
diagnosticados con un retraso del desarrollo, 0
con discapacidad (OMS, 2013). En este punto,
se prioriza el disefio de programas de
intervencion temprana direccionada hacia esta
poblacion para intervenir a tiempo y prevenir
patologias en edades mas avanzadas.

Autores como Gromowski y Silva (2014),
sostienen que la psicomotricidad es el
resultado de la relacion inteligible de la
persona y el medio que le circunda, lo que
involucra el entorno familiar y escolar.

Hay evidencia de la efectividad de la
intervencion psicomotora en el area de la
educacion y la prevencion. Asi, personas en
riesgo de alteraciones del desarrollo son
atendidas con técnicas de rehabilitacion y
terapia de estimulacién temprana, de manera
especifica aquellos nifios y nifias que tienen
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algin tipo de trastorno del desarrollo,
dificultades para el aprendizaje, adaptacion, y
comportamiento o psiquiatricos. "A estos
niveles, la intervencién se dirige a la persona,
en funcién de la edad y de la posible
patologia, a la familia, a la escuela y al
entorno profesional y social, desde una
perspectiva biopsicosocial" (Foro Europeo de
la  Psicomotricidad, la  Organizacion
Internacional de Psicomotricidad y Relajacion
y la Red Latinoamericana de Universidades
con Formacion en Psicomotricidad, 2015 p.3).

Se afiade los argumentos de Pons y Arufe
(2016), quienes afirman que el desarrollo
psicomotriz permite la materializacion de la
conciencia del individuo, el fortalecimiento de
las habilidades de aprendizaje y favorece sus
relaciones sociales.

Deteccion de fallas en la psicomotricidad
del menor.

Cabe resaltar que una deteccion adecuada es
el primer paso para brindar una intervencion
oportuna. Con respecto a la incidencia de
alteraciones en el desarrollo motor Avaria
(2005) describe que entre un 12 y 18% de la
poblacién infantil de paises desarrollados
presentan trastornos  del  desarrollo
psicomotor. En Ecuador, son escasas las
investigaciones en este &mbito, recientemente
en el afio 2012 se publicd un estudio realizado
por Huiracocha, Robalino, Huiracocha,
Garcia, Pazan y Angulo, sobre el desarrollo
psicomotor de 447 nifios y nifias en 30 centros
de desarrollo infantil urbanos de Cuenca, vy
mencionan que "la prevalencia de nifios y
nifias con alerta en el desarrollo psicomotor
determinada por la evaluacién de equipos
especializados de esta investigacion esta
acorde con la literatura internacional (Avaria,
2005) que con los datos nacionales (Unicef,
2006; Rosero, 2009) que estuvieron entre el
50% vy el 83%". Ademas, el estudio de
Huiracocha et al. (2012), indica que muchos
nifios y nifias con problemas en su desarrollo
psicomotor no son detectados adecuadamente.
Como se ha mencionada anteriormente, en la
regién costa de Ecuador, también se realizé un
estudio en Jaramijd, pueblo pescador con una
poblacion infantil vulnerable. Se ha detectado
una alta incidencia de alteraciones
psicomotrices dentro de esta poblacion; la
praxia fina y la global presentan los dominios
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entre un 39 y 54 % de afectacion (Segers y
Bravo, 2017).

Llama la atencibn que a pesar de que
neuropsiquiatras, psicélogos, fonoaudiélogos,
estan cada vez mas convencidos de las
implicaciones que genera la psicomotricidad a
nivel fisico, emocional e intelectual (Rossi,
2012), sigan persistiendo a nivel mundial las
brechas de acceso a la educacion de calidad
gue considera el componente psicomotriz
como elemento clave.

Por su parte, Camargos y Rosana (2016)
sostienen que la calidad del rendimiento fisico
se relaciona con la sintesis del grado de
competencia, lo que es una caracteristica
personal del ejecutante; cuyo nivel, dependera
del grado de la madurez de su
psicomotricidad.

METODOLOGIA

Se aplica el método de investigacion
cuantitativa descriptiva ) , que estudia una
realidad objetiva y detalla las caracteristicas
del fendmeno estudiado. La poblacién fue de
716 escolares evaluados, de los cuales 277
reflejaron una o mas  alteraciones
psicomotoras; por tanto, se convirtieron en el
grupo de intervencion. Para la realizacion de
esta investigacion; se contdé con el
consentimiento informado de los
representantes legales de cada escolar.

Se utiliz6 la bateria de Vitor Da Fonseca, para
evidenciar las alteraciones psicomotrices en
siete dimensiones: Tonicidad, Equilibrio,
Nocién cuerpo, Estructura Espacio Tiempo,
Praxia Global, Praxia Fina.

Tabla 1: Frecuencia y Porcentajes de alteraciones
psicomotrices en funcion de la edad

Eda Escuela 5 scuela Escuela 3 Total

d El % | F] % | E] % | F | %
5 2] o | 2| 10 ; 25
Sl o me| 2 | 2| sw| ea| 2
6 2 o | 2] o 10 27
sl | 8| | ow| 27| 0| 74| T
7 i ol 1 = 13 2
Tosl ol ™| | | 87| o3| 70| 2
8 i o 1 . 13 2
Sl 2l 5% of aw| s S| 6| 2
S | 3| 1%/| of o%| o o%| 3| 1%
anos

Tota| 7| 28 | 7| 28 | 12| 44 | 27| 100
| 7 wl| 8] w| 2| | 7| %
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Tabla 2: frecuencia y porcentaje de las alteraciones
psicomotrices segiin sexo

Escuela 1 Escuela 2 Escuela 3 Total
F % F % F % F %
nifio 18 16 24 58
s 50 % 45 % 66 % 161 %
nifia 10 12 20 42
s 27 % 33 % 56 % 116 %
28 28 44 100
total 7 % 78 % 122 it 277 %
Resultados avances o finales
Tabla 1. escolares con una o més alteracion psicomotriz
evaluacion
puntuacién Fr Porcentaje
N Dominios 2 1
1 Tonicidad 60 30 90 32,5%
2 Equilibrio 90 97 187 67,5%
3 Nocién cuerpo 143 123 266 96,0%
4 Estructuraciones 85 108 193 69,7%
5 Paxia global 125 89 214 77,3%
6 Paxia fina 97 98 195 70,4%
N: 277

Tabla 1. Continuacién escolares con una o mas alteracion

psicomotriz
post-evaluacion
puntuacion F Porcenta
r je
N Dominios & 2 1
1 Tonicidad 68 1 4 2 7,9%
8 2
2 Equilibrio 12 4 1 6 22,4%
5 6 6 2
3 Nocién 20 5 7 6 22,7%
cuerpo 3 6 8
4 Estructuracion 13 4 1 5 20,6%
es 6 1 6 7
5 Paxia global 20 7 1 8 2,9%
6
6 Paxia fina 16 2 8 3 11,2%
4 8 1
!\l 277
Al re-evaluar, luego del proceso de

intervencion terapéutico, de los 277 escolares
con una 0 mas alteraciones psicomotrices, se
evidencia una mejora significativa en todos de
los dominios de la psicomotricidad. Notese,
los que tenian ausencia de respuesta de
habilidad psicomotriz, alcanzaron una débil
respuesta (de puntuacién 1 a 2). Los que
presentaban una débil respuesta (puntuacion
3) lograron una Realizacion perfecta de la
habilidad.

Tabla 2. Indicadores logros del desempefio escolar, evidenciado por
los docentes

Area Area Cambios g:mblos
E)stomotr e gbservado comporta
miento
. . - Mejor6 los ACt.'IUd‘
Entrevista Mejora en Mejora en mejor
do capacidade capacidade s;ocesos socializaci
Escuela 1 s s . on y
atencion .
seguridad.
Entrevista Mejora en Mejora en Mejora el Mayor
do capacidade capacidade rendimient actuacion
Escuela 2 s s 0 escolar en clase.
Entrevista Mejora en Mejora en Mayor Motivacié
do capacidade capacidade participaci nen clase
Escuela 3 s s 6n )
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CONCLUSIONES

Se evidenci6 una mejora significativa en todos
los dominios de las habilidades psicomotrices
de los escolares gque presentaron alteracion.

La mayoria de los estudiantes intervenidos
presentaron mejoras significativas en los
dominios evaluados; reafirmando los docentes
de las escuelas participantes que evidenciaron
mejoras significativas en el aprendizaje
trascendiendo en el desempefio escolar.
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