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Resumen

La investigacion se desarrolldé con el objetivo de
determinar los intereses vocacionales y habilidades
que influyen en la eleccion ocupacional de los
adolescentes en conflicto con la ley de la ONG Crecer
en Familia. Para ello, se empled un estudio de
enfoque cuantitativo, con disefio de campo y de nivel
descriptivo, con una muestra representativa a 67
beneficiarios pertenecientes al Centro de Atencion
Especializada y una muestra de 20 adolescentes
adscritos a los grados 9°, 10° y 11° de los niveles
educativos formales. Para lograr la obtencion de datos
se llevd a cabo la caracterizacion de la poblacion
mediante la aplicacion de los instrumentos Inventario
de Intereses Profesionales IPP, Evaluacion de las
Habilidades Motoras y de Procesamiento AMPS,
Escala de Evaluacion Comprensiva de Terapia
Ocupacional COTE y Mini Mental State Examination
MMSE, los cuales permitieron obtener como
resultados representativos que, los adolescentes en
conflicto con la ley presentan interés por la ejecucion
de actividades no asociadas a la educacion formal y/o
informal en los campos profesionales predominantes
como: econémico-empresarial, administrativo,
deportivo y mecanica manual; respecto al interés por
profesiones, se encuentran asociados a campos
profesionales en los que los beneficiarios desearian
participar en contextos de educacion formal e

informal para  desempefiarse laboralmente,
encontrando: econdmico-empresarial 'y mecéanica
manual. Lo anterior permite concluir que, la

poblacion presenta dificultades para lograr trazar
metas y proyectos a largo plazo cumpliendo los
protocolos y procedimientos establecidos para la
adquisicion de los conocimientos como profesionales,
razén por la cual, resultan mas Ilamativas las
actividades que puedan ejecutar de forma empirica.

Palabras clave: Eleccion ocupacional; intereses
vocacionales; habilidades; desarrollo  social;
desarrollo emocional; proyecto de vida; orientacion
vocacional; adolescentes en conflicto con la ley.

Abstract

The research was conducted with the objective of
determining vocational interests and abilities that
influence the occupational choice of adolescents in
conflict with the law of the NGO Crecer en Familia.
To achieve this, a quantitative approach study was
employed, with a field and descriptive design, with a
representative sample of 67 beneficiaries belonging to
the Specialized Care Center and a sample of 20
adolescents enrolled in 9th, 10th, and 11th grades of
formal education levels. To obtain the data, the
population was characterized by applying the
following instruments: Inventory of Professional
Interests (IPP), Assessment of Motor and Processing
Skills  (AMPS), Comprehensive  Occupational
Therapy Evaluation Scale (COTE), and Mini-Mental
State Examination (MMSE). The results showed that
adolescents in conflict with the law are interested in
performing activities not associated with formal
and/or informal  education in  predominant
professional fields such as economic-business,
administrative, sports, and manual mechanics.
Regarding interest in professions, they are associated
with professional fields in which the beneficiaries
would like to participate in formal and informal
education contexts to work, finding: economic-
business and manual mechanics. It can be concluded
that the population has difficulty in setting long-term
goals and projects complying with protocols and
procedures established for the acquisition of
professional knowledge, which is why activities that
can be carried out empirically are more appealing.

Key words: Occupational choice; vocational
interests; skills; social development; Emotional
development; life Proyect; vocational orientation;
teenagers in conflict with the law.
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INTRODUCCION

Segun la informacion encontrada en la
literatura, los jovenes adolescentes que han
tenido problemas con la ley presentan
ciertas caracteristicas relacionadas con el
desequilibrio en los roles y ocupaciones
sociales importantes en sus vidas. Por lo
tanto, a lo largo del tiempo, se ha podido
identificar la vulnerabilidad y restriccion en
la participacion ocupacional de esta
poblacion. Esta limitacion se debe a la falta
de conocimiento y habilidades para
identificar los factores motivacionales, las
habilidades y los intereses necesarios para
elegir metas ocupacionales que les permitan
interactuar con su entorno de manera
efectiva. La identificacion de intereses
vocacionales y niveles de participacion
ocupacional es un objetivo clave en este
proyecto. Ademas, existen teorias como la
de las habilidades y la eleccién racional que
explican como los individuos buscan
trabajos que corresponden con  sus
habilidades y fortalezas personales o hacen
elecciones laborales basadas en una
evaluacion racional de los costos y
beneficios de diferentes opciones de
carrera.

Teniendo en cuenta las teorias de la
personalidad y la Identidad Ocupacional de
Holland, se sabe que las personas tienen
diferentes personalidades y tienden a buscar
carreras que se ajusten a sus intereses y
habilidades personales. En el caso de los
adolescentes en conflicto con la ley, la
terapia ocupacional puede ayudarles a
explorar sus intereses y habilidades
personales, asi como a desarrollar
habilidades relevantes para el empleo,
como la comunicacién y el trabajo en
equipo. Por lo tanto, es importante
concienciar a esta poblacion sobre la
necesidad de identificar sus habilidades y
capacidades para poder orientarse hacia una
carrera que mejore su calidad de vida.

El propésito de esta investigacion es
analizar tanto los intereses subjetivos como
objetivos de los adolescentes en conflicto
con la ley, con el fin de identificar los
factores que interfieren en su capacidad de
participacion de acuerdo con su etapa del

para realizar los procesos de resocializacién
gue  requieren  los  usuarios. La
identificacion de intereses vocacionales y
planes de vida serd fundamental para lograr
esta resocializacion.

Se debe tener en cuenta gque los jovenes que
se encuentran en una situacion de reclusion
han cometido acciones contrarias a las leyes
de convivencia social del pais, lo que los
cataloga como adolescentes en conflicto
con la ley. Para ayudar a estos jovenes, s
fundamental identificar sus intereses
vocacionales y promover habilidades que
les permitan interactuar adecuadamente con
su entorno y tomar decisiones laborales
apropiadas.

Los intereses  vocacionales  estan
relacionados con la eleccion profesional de
una persona y representan las aspiraciones
y objetivos que tienen en cuanto a su
carrera. Conocer estos intereses es crucial
para entender las preferencias y habilidades
de cada individuo y poder ayudarlos a
encontrar un camino que los satisfaga y los
haga mas productivos. Por lo tanto, es
importante  identificar los intereses
vocacionales de los jovenes en conflicto
con la ley para que puedan realizar sus
actividades de manera satisfactoria.

METODOLOGIA

Estudio de enfoque cuantitativo, el cual
permitird comprender y organizar los
resultados de la investigacién mediante la
indagacion con los participantes y con los
datos proporcionados por medio de los
instrumentos aplicados y resultados de los
mismos, al mismo tiempo, buscando
respuestas a preguntas concretas con base a
los puntajes adquiridos en los test
aplicados. El enfoque cuantitativo, de
acuerdo con Tamayo (2007), consiste en el
contraste de teorias ya existentes a partir de
una serie de hipotesis surgidas de la misma,
siendo necesario obtener una muestra, ya
sea en forma aleatoria o discriminada, pero
representativa de una poblacién o fendbmeno
objeto de estudio.

Segun Hernandez Sampieri (2008) el disefio
transaccional  descriptivo tiene como

ciclo de vida. Estos aspectos son esenciales objetivo indagar la incidencia de las
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modalidades o niveles de una 0 mas
variables en una  poblacion.  El
procedimiento consiste en ubicar en una o
diversas variables a un grupo de personas u
otros seres vivos, objetos, situaciones,
contextos, fendmenos, comunidades; y asi
proporcionar su descripcién. Debido a esto,
el presente proyecto es un estudio de
alcance descriptivo, debido a que busca
describir de manera organizada y
sistematica cuales son los patrones de
intereses vocacionales que influyen en la
participacion ocupacional de los
adolescentes en conflicto con la ley de la
ONG Crecer en Familia. Asi mismo, sera
recolectada la informacion mediante la
revision  bibliografica de literatura,
aplicacibn de  instrumentos y la
sistematizaciéon sobre las respuestas Yy
conceptos establecidos.

La investigacion tendra un disefio de
campo, experimental, debido a que la
poblaciébn  objeto  pertenece a una
institucion, en este caso, los adolescentes y
jovenes de la ONG Crecer en Familia en el
municipio de Los Patios. Segun el autor
(Fidias G. Arias (2012) un disefio de
Campo consiste en la recoleccion de datos
directamente de los sujetos investigados, 0
de la realidad donde ocurren los hechos
(datos primarios), sin manipular o controlar
variable alguna, es decir, el investigador
obtiene la informacién, pero no altera las
condiciones existentes.

Para llevar a cabo la investigacién, en
primera instancia, se efectué el arqueo
documental sobre los intereses vocacionales
y las habilidades que presentan los
adolescentes en conflicto con la ley, las
cuales entrarian a determinar las elecciones
ocupacionales que toman. Como parte del
proyecto de vida, se busca reunir toda la
informacién existente relacionada con
estudios documentados para identificar las
caracteristicas de cada variable y la vision
de terapia ocupacional respecto a las
mismas. De igual manera, se revisaran los
instrumentos seleccionados para desarrollar
la investigacion, con el fin de obtener datos
especificos y oportunos para la aplicacion
de los mismos. Adicionalmente, se procede
a realizar el proceso de evaluacion de la
poblacion objeto de estudio mediante la

implementacion  de  instrumentos  de
evaluacion (IPP, AMPS, MINIMENTAL,
COTE), los cuales permitiran identificar los
intereses vocacionales, las habilidades y de
qué manera estas influyen en el proceso de
eleccién ocupacional de los adolescentes en
conflicto con la ley, considerando los
criterios del terapeuta ocupacional.

De forma consecuente, se efectia el
compilado de la informacién recolectada
por cada instrumento de acuerdo con los
participantes de la investigacion para
definir los datos claves de cada variable
evaluada, con el fin de establecer Ia
relacion existente entre las mismas a traves
de una sintesis integrativa que ofrezca una
triangulacion de las variables donde se
indique la influencia de las mismas en las
elecciones ocupacionales de la poblacion.
Seguidamente, se procede a realizar la
divulgacion analitica de la informacion
obtenida a lo largo de la investigacion,
dando el respectivo aporte que permita el
reconocimiento y blsqueda de alternativas
de formacién para los adolescentes en
conflicto con la ley de la ONG Crecer en
Familia.

RESULTADOS

Para llevar a cabo el proceso de
identificacion de los intereses vocacionales
de los adolescentes en conflicto con la ley
de la ONG Crecer en Familia, se empleé el
instrumento denominado “Inventario de
Intereses y preferencias profesionales IPP”,
el cual permite evaluar la apreciacion que
presenta la poblacion respecto a los
intereses en 15 campos de actividad
profesional, considerando las profesiones y
las actividades inherentes a cada una de
ellas, catalogando cada situacion presentada
de acuerdo a: A) Me gusta, B) Me es
indiferente o tengo dudas, C) No me gusta,
D) Si no conoces esa actividad o profesion.
Cabe resaltar que dicho instrumento fue
aplicado a una poblacion correspondiente a
20 adolescentes en conflicto con la ley que
se encontraban vinculados en los niveles de
educacion formal correspondientes a 9°,
10° y 11° grado de la Organizacion No
Gubernamental ~ pertenecientes a la
Modalidad Centro de Internamiento
Preventivo CIP y la Modalidad Centro de
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Atencion Especializada CAE, distribuidos
en las casas “Vipasa, Casa H, Casa Taller,
Casa musica, Fénix, Arka y Preventiva”,
quienes pudieron manifestar los intereses
con relaciéon a campos profesionales y
profesiones en especifico relacionados con
cientifico experimental, cientifico técnico,
cientifico sanitario, tedérico humanista,
literario, psicopedagogico, politico social,
econémico empresaria, persuasivo
comercial, administrativo, deportivo,
agropecuario, artistico musica, artistico
plastico, militar seguridad, aventura riesgo
y mecanico manual. A continuacion, se
relacionan los resultados obtenidos.

INTERESES POR ACTIVIDADES

Poblacién

T.AC
Campo profesional
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Fuente: elaboracion propia.

Segun los resultados consolidados, se puede
observar que el 42% de los adolescentes en
conflicto con la ley de la ONG Crecer en
Familia demuestran interés por las
actividades relacionadas con el campo
profesional que alude a cientifico
experimental, dentro de las cuales se
encuentran Analista clinico, biélogo, fisico,
estadista, matematico, gedlogo, psicélogo,
guimico, astronomo, oceanografo vy
meteordlogo, adicionalmente, el 44% de la
poblacion refiri6 interés por llevar a cabo
actividades vinculadas al campo profesional
de cientifico sanitario, las cuales
corresponden a  médico, veterinario,
odont6logo, farmacéutico y fisioterapeuta.
Asi mismo, el 46% de los jovenes
manifestaron interés por desarrollar
actividades enmarcadas en el campo
profesional  correspondiente a tedrico
humanista, cuyas acciones pueden ser
ejecutadas como antropdlogos, arquedlogo,
guionista de radio, television o cine,
locutor, periodista y poeta. No obstante, tan
solo el 37% de los adolescentes refirieron
gusto e interés por el campo profesional
literario, destacando el deseo por llevar a

cabo actividades como escritor, novelista,
guionista de radio, television o cine,
locutor, periodista y poeta, mientras que, el
54% de ellos proyectan interés por el
campo profesional psicopedagdgico, en lo
referente a la ejecucion de actividades
empiricas como Profesor, pedagogo,
profesor de educacién inicial, psicologo
escolar, orientador y director de colegio, a
su vez, refirieron en el mismo porcentaje
interés por el campo profesional que alude a
persuasivo comercial, con el desarrollo de
actividades como director de ventas, agente
de seguros, relacionista pablico, director de
empresas turisticas y técnico de publicidad.

Cabe resaltar que, el 37% de los
participantes de la investigacion indicaron
gue dentro de sus intereses por efectuar
actividades de algin campo profesional,
deseaban realizarlo en lo referente a la
politica social como abogado, soci6logo,
asistente  social, diplomatico, politico,
notario, juez, fiscal y asesor juridico, sin
embargo, el 65% de los jovenes refirieron
interés por el campo profesional
correspondiente a econémico empresarial,
frente a la puesta en marcha de actividades
empiricas como economista, empresario,
gerente de empresa, gerente de banco,
asesor econdmico y director financiero.

Adicionalmente, el 60% de la poblacién
afirma interés por el campo profesional
administrativo, en lo referente a la practica
de actividades empiricas como digitador,
mecanografo, telefonista, administrativo,
secretaria y empleado de notaria y el 61%
tiene intereses en lo referente al campo
deportivo, frente a la ejecucion de
actividades como arbitro, atleta, futbolista,
basquetbolista, jinete ciclista, entrenador y
preparador fisico. Por su parte, el 40% de
los adolescentes en conflicto con la ley
pertenecientes a la ONG manifiestan interés
por el campo agropecuario, para el
desarrollo de actividades empiricas como
Agricultor, ganadero, ingeniero agronomo,
pescador, granjero, criador de aves o de
otro tipo de animales, el 53% de ellos
presentan intereses en el campo artistico
musical frente la ejecucion de actividades
como compositor, cantante, director de
orquesta, pianista, violinista, director de
coro, bailarin y coredgrafo y el 58% en el
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campo artistico plastico, con actividades
como pintor artistico, dibujante, escultor,
restaurador de obras de arte, decorador,
fotdgrafo, camardgrafo e ilustrador de
libros. No obstante, el 36% de los
participantes del estudio afirmaron interés
por el campo militar/seguridad, a través de
la implementacion de actividades como
militar, policia y vigilante, el 59% muestra
interés por el campo profesional vinculado
a la aventura y riesgo con actividades como
Astronauta, explorador, piloto de carreras,
domador, torero y detective.

Por altimo, el 68% de los jovenes afirman
que su mayor interés es el campo mecanico
manual frente al desempefio de actividades
como Sastre, tapicero, relojero, ebanista,
zapatero, ceramista, impresor, albafiil,
electricista y mecénico, ademas el 57% de
ellos desearia desempefarse en el campo
cientifico técnico mediante la ejecucién de
actividades como Arquitecto, ingeniero,
analista informatico, controlador aéreo,
piloto y capitan de barco.

INTERESES POR PROFESIONES

Poblacién

T.PR
campo profesional
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Fuente: elaboracion propia.

Teniendo en cuenta los datos obtenidos
posterior al proceso de caracterizacion, se
puede observar que el 33% de los
adolescentes en conflicto con la ley de la
ONG Crecer en Familia demuestran interés
por desempefiarse en el campo profesional
que alude a cientifico experimental, con
profesiones afines como Analista clinico,
bidlogo, fisico, estadista, matematico,
gedlogo, psicologo, quimico, astronomo,
oceandgrafo y meteorologo,
adicionalmente, el 53% de la poblacién
refiri6 interés por profesiones vinculadas al
campo cientifico sanitario, las cuales
corresponden a  médico, veterinario,
odontologo, farmacéutico y fisioterapeuta.

Asi mismo, el 47% de los jovenes
manifestaron interés  por  carreras
académicas enmarcadas en el campo
profesional correspondiente a tedrico
humanista, las cuales pueden ser como
antrop6logos, arquedlogo, guionista de
radio, televisién o cine, locutor, periodista y
poeta. No obstante, tan solo el 40% de los
adolescentes refirieron interés profesional
por el campo literario, destacando el deseo
por llevar a cabo estudios como Escritor,
novelista, guionista de radio, television o
cine, locutor, periodista y poeta, mientras
que, el 37% de ellos proyectan interés por
el campo profesional psicopedag6gico, en
lo referente a carreras universitarias como
profesor, pedagogo, profesor de educacion
inicial, psicélogo escolar, orientador vy
director de colegio, a su vez, el 55% de los
jovenes refirieron interés por el campo
profesional que alude a persuasivo
comercial, frente a la vinculacion de
carreras profesionales como Director de
ventas, agente de seguros, relacionista
publico, director de empresas turisticas y
técnico de publicidad.

Cabe resaltar que, el 37% de los
participantes de la investigacion indicaron
gue dentro de sus intereses por
desempefiarse en algin campo profesional,
deseaban estudiar carreras afines a la
politica social como abogado, sociologo,
asistente  social, diplomatico, politico,
notario, juez, fiscal y asesor juridico, sin
embargo, el 61% de los jovenes refirieron
interés por profesiones afines al campo
econdmico empresarial, frente a la puesta
en marcha de estudios como economista,
empresario, gerente de empresa, gerente de
banco, asesor econdmico y director
financiero. Adicionalmente, el 54% de la
poblacion afirma interés por el campo
profesional administrativo, en lo referente a
profesiones como digitador, mecandgrafo,
telefonista, administrativo, secretaria y
empleado de notaria y el 56% tiene
intereses en lo referente al campo
deportivo, en profesiones afines como
arbitro, atleta, futbolista, basquetbolista,
jinete ciclista, entrenador y preparador
fisico. Por su parte, el 41% de los
adolescentes en conflicto con la ley
pertenecientes a la ONG manifiestan interés
por llevar a cabo estudios profesionales en
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el campo agropecuario, con carreras como
agricultor, ganadero, ingeniero agréonomo,
pescador, granjero, criador de aves o de
otro tipo de animales, el 54% de ellos
presentan intereses profesionales en el
campo artistico musical frente al estudio de
carreras como compositor, cantante,
director de orquesta, pianista, violinista,
director de coro, bailarin y coreografo y el
56% en el campo artistico plastico, con
profesiones como pintor artistico, dibujante,
escultor, restaurador de obras de arte,
decorador, fotdgrafo, camardgrafo e
ilustrador de libros.

No obstante, el 34% de los participantes del
estudio afirmaron interés por asumir
profesiones en el campo militar/seguridad,
a través de la implementacion de estudios
formales como militar, policia y vigilante,
el 54% muestra interés por el campo
profesional vinculado a la aventura y riesgo
con  profesiones como  astronauta,
explorador, piloto de carreras, domador,
torero y detective. Por ultimo, el 61% de los
jévenes afirman que su mayor interés es el
campo profesional mecanico manual frente
a profesiones afines como Sastre, tapicero,
relojero, ebanista, zapatero, ceramista,
impresor, albafiil, electricista y mecéanico,
ademads el 49% de ellos desearia
desempefiarse en el campo profesional
como cientifico técnico mediante la
gjecucién de profesiones como Arquitecto,
ingeniero, analista informatico, controlador
aéreo, piloto y capitan de barco.

Los resultados globales del proceso de
caracterizacion desarrollado a través de la
implementacion del Inventario de Intereses
vocacionales y Preferencias Profesionales
IPP con la poblacion adolescente en
conflicto con la ley perteneciente a la ONG
Crecer en Familia permitio establecer que,
los beneficiarios presentan interés por la
ejecucion de actividades no asociadas a la
educacion formal y/o informal en los
campos profesionales predominantes como:
econémico-empresarial, administrativo,
deportivo y mecanica manual, por el
contrario, dentro de las aspiraciones
personales se encuentran, poder desarrollar
actividades de forma empirica que generen
un lucro econémico para poder solventar

derivados de los actos delictivos, no
obstante, dicha situacion refleja las
dificultades enmarcadas a nivel de Ia
adopcién y ejecucion del rol educativo y
laboral, pues, aunque cuentan con las
habilidades propias para lograr
desempefiarlas, el desequilibrio ocupacional
al que se han visto enfrentados desde
edades muy tempranas, no permite que
cumplan con las expectativas de logro
dispuestas para cada rol mencionado, asi
mismo, la vision de fracaso o de escasa
gratificacion inmediata incurre en la
motivacién que los jovenes presentan para
efectuar actividades de tipo profesional.

Los antecedentes de la investigacién en
curso nos detallan que, los adolescentes
atraviesan una serie de cambios a lo largo
de su desarrollo y proceso de formacion,
pero, es durante esta etapa que se
experimentan las mayores fluctuaciones a
nivel del desempefio ocupacional, debido a
gue la mayor parte de las instituciones
educativas muestran falencias en la
creacion y fortalecimiento de lazos solidos
gue garanticen la  permanencia Yy
continuidad de los jovenes que presentan
algin tipo de riesgo vinculado a la
desercién escolar. Es por ello, que, la vida
laboral de estos adolescentes inicia desde
temprana edad debido a la desvinculacién a
las actividades de indole académico, lo cual
los motiva a ingresar al trabajo informal o
la adquisicion de conocimientos de algun
oficio en particular, lo que conlleva a la
permanencia en espacios 0 grupos sociales
gue generan traen consigo factores de
riesgo vinculados a la ilegalidad o
gjecucion de actos delictivos, entorno que
restringe la puesta en marcha de habilidades
y destrezas para el logro de objetivos o
expectativas personales, que van siendo
modificadas a través del tiempo, razon por
la cual, la poblacién objeto de estudio
indica deseos por ejecutar acciones de
forma empirica que les permita obtener un
lucro econdmico, mas no se encuentren
vinculadas a logros académicos y/o
profesionales.

Por su parte, los resultados obtenidos
respecto al interés por profesiones se
encuentran asociados a campos

los ingresos que anteriormente eran profesionales en los que los beneficiarios
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desearian participar en contextos de
educacion formal e informal para
desempefiarse laboralmente, encontrando:
Econdémico-Empresarial 'y Mecanica
Manual.

Dichos resultados revelan las dificultades
gue presenta la poblacion para lograr trazar
metas y proyectos a largo plazo cumpliendo
los protocolos y procedimientos
establecidos para la adquisicién de los
conocimientos como profesionales, razon
por la cual, resultan mas llamativas las
actividades que puedan ejecutar de forma
empirica. Adicionalmente, las falencias
derivadas del proceso de reclusion
interfieren en la  equiparacion de
oportunidades para participar de espacios
académicos como la educacion superior.
Por ende, dichas preferencias se encuentran
vinculadas a la participacion oficial en
programas técnicos o tecnoldgicos que
ofrezcan un servicio educativo en menor
tiempo y les permita obtener ganancias
econdmicas representativas, no obstante, es
claro resaltar que, la mayor parte de la
poblacién no logra concertar las habilidades
propias con las que cuenta para lograr
participar de dichas acciones orientadas a
logros profesionales, asi mismo, no cuentan
con una red de apoyo solida que les permita
trabajar en pro de las metas propuestas al
lograr egresar de la institucion.

DISCUSION DE RESULTADOS

La eleccion ocupacional es una de las
decisiones mas importantes en la vida de un
individuo, debido a que ésta, determina de
manera significativa en su bienestar y
desarrollo personal. En el caso de los
adolescentes en conflicto con la ley, esta
decision puede resultar ain mas critica,
debido a que puede afectar su reinsercion
social y su futura estabilidad econémica.

Por esta razon, se ha llevado a cabo una
investigacion  sobre los intereses
vocacionales y habilidades que influyen en
la eleccion ocupacional de este grupo de
jévenes que reunen  caracteristicas
especificas. A través de un analisis de datos
cuantitativos vy cualitativos, se han
identificado las principales tendencias y

patrones en la eleccion ocupacional de los
adolescentes en conflicto con la ley, asi
como las principales barreras y desafios que
enfrentan en su proceso de toma de
decisiones.

De acuerdo con el proceso de
caracterizacion  desarrollado  con el
proposito  de conocer los intereses
vocacionales que presentaban los jovenes
en conflicto con la ley que se encontraban
en los grados 9°, 10° y 11°. Como primera
medida, se logré detectar cuales son los
campos de mayor interés profesional para
ellos, encontrando inclinacion
principalmente por carreras profesionales
relacionadas con el sector econdémico-
comercial y de mecanica manual; no
obstante, respecto a las actividades
productivas, las cuales involucran el
gjercicio de un oficio sin permanecer
durante largos periodos de tiempo en la
academia, los adolescentes mostraron
interés por el ambito econdmico-comercial,
deportivo, administrativo y de mecanica-
manual, teniendo en consideraciéon que, al
interior de la ONG en la que se encuentran
cumpliendo con las medidas privativas de
la libertad, desarrollan  actividades
académicas con diversos acompafantes
pedagdgicos en dichas areas, lo cual les ha
permitido obtener conocimientos basicos y
explorar habilidades especificas.

En el estudio realizado por Gomez y
Rodriguez [11], en el cual se valoraron los
intereses ocupacionales y grado de interés
ocupacional en los jovenes consumidores
de sustancias psicoactivas del centro
penitenciario carcelario, teniendo como
base cinco areas ocupacionales
establecidas, se encontraron hallazgos que
permitieron establecer que, las areas en las
que los PPL presentan atraccion
ocupacional son el arte y Creatividad y area
econOémica, administrativa y financiera; el
area con menor interés ocupacional,
ciencias sociales.

Durante el proceso de caracterizacion
realizado con los jovenes en conflicto con
la ley para lograr determinar los intereses
vocacionales, se pudo establecer la relacién
directa con el estudio enunciado
previamente, teniendo en cuenta que, las
caracteristicas que presenta la poblacion
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respecto a la privacion de la libertad,
restringe la participacion en todas las
posibles areas profesionales, razén por lo
cual muestran inclinacién hacia los campos
en los que han logrado desempefiar algun
tipo de actividad y les han permitido
explorar habilidades al interior del centro
penitenciario. Segun Gomez y Rodriguez
[11] la identificacion de intereses
ocupacional se encuentra estrechamente
relacionada con la reincidencia de este
grupo de jovenes al centro penitenciario.
Los rangos de edades, el area de interés
vocacional con mayor puntaje y grado de
atraccion respecto al area escogida.

Teniendo como base los datos obtenidos en
el estudio, es posible precisar que, los
jévenes que han tenido conflictos con la ley
experimentan dificultades para planificar y
gjecutar proyectos a largo plazo, y a
menudo prefieren actividades practicas en
lugar de seguir los protocolos establecidos
para adquirir conocimientos y habilidades
profesionales. ~ Ademés, las barreras
asociadas al proceso de reclusion pueden
limitar su acceso a la educacion superior y
otras oportunidades académicas, lo que
hace que los adolescentes estén mas
inclinados a buscar programas técnicos o
tecnolégicos que les permitan adquirir
habilidades en un tiempo mas breve y
generar ingresos significativos. En este
sentido, las preferencias de estos jovenes
por ciertas formas de educacién y empleo
estan estrechamente relacionadas con su
acceso a oportunidades laborales vy
educativas, asi como con las barreras
estructurales que enfrentan en la sociedad.

CONCLUSIONES

El proceso de caracterizacion de los
intereses vocacionales de los adolescentes
en conflicto con la ley permite inferir que,
la poblacién demuestra un interés por
actividades profesionales no relacionadas
con la educacion formal o informal en &reas
como la  economia-empresarial, la
administracion, el deporte y la mecanica
manual. Aungue aspiran a generar ingresos
a través de actividades empiricas, reflejan
dificultades para adoptar y ejecutar roles
educativos 'y laborales debido al
desequilibrio ocupacional que enfrentan

desde una edad temprana. A pesar de tener
las habilidades necesarias, la percepcién de
fracaso o falta de gratificacion inmediata
limita su motivacion para desempefiar
actividades profesionales.

Adicionalmente, es posible establecer que,
los resultados muestran que la poblacion en
estudio enfrenta dificultades para establecer
metas y proyectos a largo plazo siguiendo
los protocolos y procedimientos necesarios
para adquirir conocimientos y habilidades
como profesionales. Por lo tanto,
encuentran mas atractivas las actividades
que pueden desarrollar de manera empirica.
Ademas, el proceso de reclusion contribuye
a la falta de oportunidades para participar
en espacios académicos como la educacion
superior, lo que agrava ain mas las
deficiencias educativas y limita sus
posibilidades de desarrollo profesional.
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