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RESUMEN

Deseando profundizar sobre el conocimiento del lugar que ocupa la
grafomotricidad en el desempefio escolar, el proyecto ha tenido como
objetivo principal observar la influencia de los procesos grafomotores en el
desempefio escolar en las instituciones Jardin Infantil Estrellitas Creativas &
Hogar Infantilla Presentacion enlos grados dejardin, conlos nii@s de 4 -
5afios delmunicipiode Pamplona/Norte de Santanderenel que setrabajo
con una muestra de 56 nifo@s; Mediante los objetivos especificos se busco
valorar los procesos grafomotores, disefiar e implementar estrategias de
intervencion en estos procesos, para luego observar la influencia en el
desempefio escolar.

Se aplico Test de Habilidades Visomotoras, Colarusso & Hammill (1980). El
cual arrojo una cantidad porcentual significativa frente a fallas en
coordinacion precisiony control motor, como lo fue enlafiguraCECenla
que el 41,1% de los nii@s obtuvieron la calificacion de 0, al igual que el
62,5% de los sujetos intervenidos obtuvieron una calificacion de 0 frente ala
coordinacion, precisiony control motor. El estudio que se llevé a cabo fue
descriptivo, frecuencial se baso en conceptos de trabajo grafomotor de los
infantes & lainfluencia de estos en el desempefio escolar, se observaron
cambios significativos en la poblacion al mantener posturas adecuadas en el
sentado, tolerancia por mayor tiempo al mantener la pinza tripode, cambios
en la direccionalidad al realizar trazos verticales (arriba — abajo), trazos
horizontales ( derecha- izquierda), firmeza en los trazos graduando la
prension del lapiz & el borrado constantemente, cambios que se hacen
notorios frente a su motivacion, habilidades, destrezas e interés por
aprender & mantener un mejor desempefio escolar.
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ABSTRACT

We wished to going deep about the place knowledge that takes up the
graphomoticity in the school development, this project has had as main aim
at observing the influence of the graphomotors processes in the school
performance in the institutions “Jardin Infantil Estrellitas Creativas and
Hogar Infantil la Presentacion” in the level of nursery school, with children
from 4to 5yearsin Pamplona, Norte de Santander. Besides, we worked
with a sample of 56 children. Through specific objectives, we tried to asses
these graphomotor processes, drawing up and implementing intervention
strategiesinthese processesinorder to observe the influence ofthemin
the school performance.

Atest TVMS test of visual motor skills was applied, Colarusso & Hammill
(1980), which produced a significant percentage amount against
coordination, precision and motor control faults. It was shown in the figure
CECwhichthe 41.1% ofthe children gotthe mark of 0, equally, the 62.5%
of the assessed participants got a mark of 0, against coordination, precision
and motor control. This research had a descriptive frequency approach,
based on the graphomotor work concepts of the children and the influence
on them in the school performance. Moreover, we observed relevant
changesinthe populationwhenitkeptrightpositionsinthe way of seated,
keptthetripod clipmore time, and changed the directionality to do vertical
strokes (up-down), horizontal strokes (right-left). Besides, there were
important changes when the population adjusted firmly the strokes
controlling the pressure of the pencil and the constant erasure. Equally
important, there were obvious changes in their motivation, skills, abilities,
andinterestinlearning and keeping a better school performance.

Key words: graphomotors - skills - school Performance
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INTRODUCCION

Grafomotricidad en el nivel inicial es
esencialmente un acto motdrico que tiene por
finalidad educar & corregir la ejecucién de los
movimientos basicos que intervienen en la
escritura. Estrada (2006) aporta diciendo que la
grafomotricidad es una fase previa a la escritura
ya que supone el entrenamiento para la
realizacion de movimientos basicos que forman
parte de la correcta direccionalidad & trazado de
las letras.

Son multiples los test de
grafomotricidad que se utilizan de acuerdo ala
edad del infante es por ello que se aplicara el
Testde habilidades visomotoras (TVMS) creado
por Ronald P. Colarusso & Donald D. Hammill el
cual evalla la coordinacion, precisién & control
motriz del nifio a través de la copia de disefio de
figuras con el fin de determinar habilidad & edad
visomotoras del menor. Es asi como los nifi@s
pueden crear o reproducir trazos por ellos
mismos o por otros, con los grafismos se juega,
explora & aprende, es por ello que las
actividades de grafismos deben tener un
contexto significativo (por

ejemplo, adornar un mantel o individual,
confeccionar cenefas & guirnaldas, adornar un
marco en la hoja donde han realizado un dibujo)
& un sentido ludico (por ejemplo,

trazar, al compas de la musica, en papeles
grandes). En ningln caso se estimula la copia o
la repeticién mecanica. Las actividades que
desarrollan los grafismos se denominan
grafomotricidad & es muy importante

Cabe sefialar que las intervenciones se
realizaron conlos nifi@s, que se encuentran en
la etapa preoperacional de Piaget de 2 -7 afios,
etapa sensorio- motora & la fase de las
operaciones concretas, en el que nifio utiliza
simbolos para representar objetos, lugares &
personas, puede retroceder & avanzar en el
tiempo; por lo tanto el proceso grafomotor que
dalugar a la escritura manuscrita, asi como a
las grafias en general, resulta complejo desde
un punto de vista neuroldgico & biofisico. Entre
los factores que lo constituyen debemos
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desarrollarla entre los 3 a 5 afios de edad.
(Camacho.2013).

se denominan grafomotricidad & es muy
importante desarrollarla entre los 3 a 5 afios de
edad. (Camacho.2013).

De acuerdo con lo anterior se tuvieron en
cuenta las instituciones educativas de pre-
escolar, del municipio de Pamplona, las cuales
brindan servicios académicos de parvulos, pre-
jardin & jardin en edades de 2 a 5 afios;
infantes en los que se observan dificultades
grafomotoras como lo son giros invertidos, la
direccién, la presién del lapiz, posicion
segmentaria factores que repercuten en su
desempefio escolar & en el cumplimiento de las
competencias que demanda el nivel educativo.

Por tal razdn se hace importante el manejoen el
desarrollo psicomotor el cual es un aspecto
basico

en la Educacion Infantil, pues el nifi@s conoce
todo lo que le rodea y realiza sus primeros
aprendizajes a través de su propio cuerpo.
Segun Piaget (1969), afirma que "todos los
mecanismos cognoscitivos reposan en la
motricidad". Por su parte, Espinosa y Vidanes
(1991), sefialan que "a todo desarrollo de las
capacidades cognitivas, afectivas, de insercion
social, contribuyen las adquisiciones sucesivas
que el nifio realiza en el ambito motor". desde
un punto de vista neuroldgico & biofisico. Entre
los factores que lo constituyen debemos
destacar al sujeto productor & sus
caracteristicas biofisicas, cognitivas, de

destacar al sujeto productor & sus
caracteristicas biofisicas, cognitivas, de

personalidad, etc; el contexto en que se
produce lagrafia-oladisgrafia-; las condiciones
de ergonomia -0 anergonomia-; las condiciones
fisicas del grafismo & laescritura.

Todos los ejercicios se haran de forma libre, sin
marcar limites & de forma dirigida. La
adquisicién de la lecto-escritura es un proceso
complejo que implica muchos aprendizajes &
descubrimientos previos. En esta etapa deben
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explorar & descubrirlos usos de lalectura & la
escritura como fuente de placer, fantasia,
comunicacion, representacion e informacion, es
donde se han de consolidar estas premisas para
las adquisiciones posteriores (Romero, 2009).
Recientemente, a partir de los avances en las
teorias psicolingiistica, psicogenética &
sociolinguistica, segun explica Hairston (1986),
se logré unimportante cambio en la concepcion
de la escritura: comenzo a ser considerada
como proceso & no como producto. Este cambio
de concepcion dirigid la investigacion hacia lo
que el individuo hace,lo

gue sucede en él antes, durante & después del
acto de escritura.

Este proyecto brinda a la poblacién infantil de
las instituciones Estrellitas Creativas & Hogar
Infantil la Presentacion, pardmetros de apoyo
que promuevan el desarrollo de las destrezas
grafomotoras; debido a que deben ser
corregidos durante los primeros afios; segln
Estrada,(2006) manifiesta que es el nivel

movimientos finos; Jugando con los grafismos
los menores pueden llegar a trazar letras o
aproximarse ala forma de las letras, no se trata
de ejercicios repetitivos, ni mecénicos sino que
deben tener un contexto significativo. Camacho
(2008).

De acuerdo con lo anterior se ejecutara
desde Terapia Ocupacional actividades
terapéuticas las cuales estan dirigidas a lograr
un control grafomotriz de los trazosgraficos,
para que el nii@s, aprenda los movimientos
béasicos & evite movimientos intiles; asi mismo
permitiendo prevenir anomalias posteriores de
la escritura como son los giros invertidos, la
direccion, la presion del lapiz; donde se propicie
mayor dominio del antebrazo, la mufieca, la
mano & sobre todo los dedos; De estamanera
se hace relevante la intervencion de Terapia
Ocupacional,en el proceso grafomotor

Cabe concluir que el Terapeuta
Ocupacional promueve el desempefio del nifi@s
en cada unade las etapas del ciclo vital através
de diversas actividades que estan orientadas a
un proposito definido, donde se establecen de
manera significativa, gratificante & placentera;
asi mismo se determinan los contextos en los
cualeselnifiose encuentra, buscando promover
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esencial para el acto motdrico, que tiene por
finalidad educar & corregir la ejecucion de los
movimientos basicos que intervienen en la
escritura, formando parte de la correcta
direccionalidad & trazado de las letras, lo cual
permitira mejorar las falencias en procesos de
lecto-escritura & adquisicion de aprendizajes,
Polonio (2008) aporta exponiendo una serie de
juegos y actividades para que el terapeuta
ocupacional pueda favorecer la maduracion del
nifio y asi este pueda desarrollar las
capacidades, aptitudes psicolingliisticas,
cognitivas que requieren en el aprendizaje de la
escritura & lectura ( actividades de percepcién
visual, auditiva, & tactil). (P.167)

Es por ello que la estimulacién de las grafias
debe propiciarse de manera agradable en los
nifi@s, para que consideren que este
aprendizaje es un proceso evolutivo, en el que
se desarrolla gradualmente la precision,
coordinacion, rapidez, distension & control de
los

& mantener cada una de las habilidades que
hacen posible al menor ser productivo en los
roles que desempefia, teniendo en cuentalas
tareas alas que se enfrenta & en el ambiente
en que las realiza, ya que como Terapeutas
ocupacionales, nuestro aporte exige rescatar la
ocupacion principal de la nifiez como es el
juego, con el que podemos lograr que el nifio
vea a la escritura como algo placentero,
deteniéndose en el proceso unay otravez mas
queenelresultado, enel que Zurelis (2010)

afirma que el juego visto desde un
punto de vista neuro-lingiistico, permite al nifio
como sujeto grafomotor ejercitar sus patrones
de movimiento ganando habilidades en
contextos con significados, enlos cuales escribir
trae consigo unaintencién comunicativa & social
que fortalece el componente grafomotor.

DESARROLLO METODOLOGICO

Método

Sujetos

56 sujetos voluntarios pertenecientes al

Hogar Infantil La Presentacion & Jardin Infantil
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Estrellitas Creativas, con edades comprendidas
entre 4 — 5 afios, del grado jardin.

INSTRUMENTAL

Para elanalisis de lagrafomotricidad se realizé
un andlisis de los datos obtenidos a través del
instrumento  TVMS Test de Habilidades
Visomotoras el cual cuenta con 26 figuras que
valoran de 0 a 2 donde 2: Cuando la copia de la
figura cumple con los requisitos coordinacion
precision & control motor, 1: Se evidencian fallas
en coordinacion precisiéon & control motor, O:
Cuando no cumple ninguno de estos requisitos.

PROCEDIMIENTO

Serealiz6 una socializacién con los padres de

familiade losnifi@sdel grado Jardin, del Hogar
Infantil la Presentacién & Jardin Infantil Estrellitas
Creativas explicando el fin del objetivos del
proyecto, asi mismo se diligencio el
consentimiento informado, donde constataban
sobre el conocimiento del mismo & autorizaban, la
participacion de los escolares & el registro
fotogréfico, ademas aclarando que el estudio no
era de participacion obligatoria & que podran
abandonarlo sin ningun problema.

Todas las valoraciones e intervenciones se
llevaron a cabo durante nueve semanas. Los
participantes acudieron al salén de Terapia
Ocupacional ubicado dentro de las mismas
instituciones, inicialmente se valoraron los
infantes, mediante el test explicando que debia
hacer en cada cuadro en el que la prueba se
aplicé de maneraindividual, los nii@s realizaron
la copia de la figura del muestrario con

Frecuencia

Porcentaje Porcentaje vélido

vV 00 7 12,5 125
a
I
i 1,0 13 23,2 23,2
0
d
0 20 36 64,3 64,3
S
0
Tot 56 100,0 100,0

al
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Frecuencia

El 1apiz sin opcion de utilizar borrador, las (26
figuras las méas relevantes PL punteado "I" hizo
girar 90 grados al derecho, TLA Tres lineas
"apiladas" paralelas horizontales de longitud
creciente, CEC circulo & cruz de la empanada
cuarteada, TCS Tres cuadrados iguales pero
separados, TR “T” rotada 90 grados a la izquierda)
el Terapeuta Ocupacional daba un ejemplo con la
yema de los dedos sobre el seguimiento que los
infantes debian seguir con el lapiz, aclarandole que
no tenian derecho aborrar.

Después de culminada las valoraciones, se ejecutd
el plan e intervencion en que se desarrollaron
actividades grupales ludicas - recreativas & de
aprestamiento, para el posterior analisis de la
influencia de estos procesos grafomotores sobre el
desemperio escolar.

ANALISIS ESTADISTICO

los datos fueron analizados Todos usando el
paquete estadistico (SPSS) versién 17 (IBM
Company, chicago, IL). Lenguaje ofimatico para el
analisis estadistico, para los andlisis del
desempefio escolar se realizé mediante la
descripcion de lo observado en sus actividades
académicas.

RESULTADOS

TR

40 Media = 1,48
Desvrlam&n(\’m:a= 687

Paralafigura TR Calificacién (0) lo o btuvieron el
10,7% de nifiosntervenidos. Calificacion (1) lo
obtuvieron el 30,4% de nifios (a) intervenidos.
Calificacién (2) lo obtuvieron el 58,9% de nifios (a),
intervenidos.
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TCS

40+

dia = 59
Desviacidn tipica = 626

T
=50 00 50 1,00 150 2,00 250
TCS

Paralafigura TCS Calificacion (0) lo obtuvieron
el 62,5% de nifi@s intervenido.

Calificacion (1) lo obtuvieron el 16,1%
de nifi@s intervenidos. Calificacion (2) lo

obtuvieron el 21,4% de nii@s, intervenidos.

Frecuencia

Parala figura CEC Calificacién (0) lo obtuvieron
el 41,1% de nii@s intervenido. Calificacion (1)
lo obtuvieron el 42,9% de nifi@s intervenidos.
Calificacidn (2) lo obtuvieronel 16,1% de nifi@s,
intervenidos.

Para el cuadro  TLA Calificacién (0) lo
obtuvieron el 12,5% de nifios (a) intervenidos.

Calificacidn (1) lo obtuvieron el 23,2% de nifios
(a) intervenidos.
Calificacidn (2) lo obtuvieron el 64,3% de nifios
(a), intervenidos.

Para el cuadro PL Calificacion (0) lo obtuvieron
el 35,7% de nin@s intervenidos.

Calificacién (1) lo obtuvieron el 12,5% de nifi@s
intervenidos.
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Calificacion (2) lo obtuvieron el 51,8% de nin@s,
intervenidos.

DISCUSION

En el presente estudio se ha conseguido
observar que el ambito escolar debe ser un
espacio privilegiado parala estimulacion de los
primeros trazos implementando actividades
integrales que favorezca el desarrollo de
habilidades & destrezas en el proceso
grafomotor; asi mismo evidencia los déficit al
no contar un entrenamiento basico adecuado de
los movimientos que permitan la direccionalidad
& trazado de las letras, lo cual genera en el
menor desventajas en su desempefio de
ensefianza-aprendizaje, para Camacho (2013)
este proceso grafomotor se debe iniciar por la
vivenciacion del trazo, con el uso del cuerpo del
nifio, continuar con la interiorizacién, haciendo
uso de material concreto & finalizar con la
representaciéon, en material grafico lo que
permite afirmar correctamente las intervencion
que se desarrollaron.

Se puede constatar que no existe enla
formacién de grado de los docentes el
conocimiento profundo del

desarrollo grafomotor & su didactica. Por ello la
falta de conocimiento genera inseguridad &
temor al momento de incorporar a su tarea este
aspecto, a lo que Nevoli (2013) afirma que la
capacitacion especifica brinda seguridad en el
desarrollo de una tarea integradora de las
diferentes dimensiones que componen la
alfabetizacion, en elproyecto.

De acuerdo con lo citado se puede resaltar que
la falta de actualizacion de los docentes o
cuidadores que estan a cargo de los nifi@s, en
las instituciones infantiles, hacen que se
obstaculicen los procesos de estimulacién para
el correcto desarrollo fisico, mental & social del
individuo, donde se generan vacios, baja
comprension sobre lo importante, lo correcto y
adecuado; conllevando a desviar temas de gran
relevancia que brindan la seguridad y bienestar
en los proceso evolutivo-cronolégico en el que
se encuentra el menor repercutiendo en su
desemperio escolar
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En el futuro seria interesante analizar la
evoluciéndelasintervenciones adecuadasenel
proceso grafomotor desde los 3 — 5 afios la
cual es la edad que se desarrollan los
grafismos, en la que Camacho (2013) confirma
gue las actividades que desarrollan los
grafismos se denominan grafomotricidad & es
muy importante desarrollarla entre los 3 a 5
afios de edad. Para consequir proyectos mas
precisos que se ajusten al estudiorealizad

CONCLUSIONES

Mediante el diagndstico inicial del estado de las
habilidades grafomotoras se identificaron
posturas & posiciones segmentarias incorrectas,
angulacién de dedos en pinzas tripode, agarres
atipicos del lapiz, dificultad en la posicion ténica,
déficit en la maduracion motora, inapropiada
configuracion en la calidad de los trazos
mediante el controlmuscular.

Se observan cambios significativos en la
poblacién almantener posturas adecuadasenel
sentado, tolerancia por mayor tiempo en pinza
tripode, cambios enladireccionalidad al realizar
trazos verticales (arriba — abajo), trazos
horizontales (derecha- izquierda), firmeza en
los trazos graduando la prensién del lapiz & el
borrado constantemente, cambios que

se hacen notorios frente a su motivacion,
habilidades, destrezas e interés por aprender y
mantener un mejor desemperio escolar.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alvares verles Adriana Lucia (2004)
aprestamiento de la lecto escritura, Colombia,
Luis Amigo.

Belarra Gorrochategui, Emilia Carrascosa
Martin. (2011), El desarrollo psicolégico del nifio
de 3 a 6afios.

Camacho Figueroa Carla (2013), La
Grafomotricidad en el Nivel Inicial, Per.

ISBN :2322-6781

COLARUSSO, Ry HAMMILL, D. Test de
Habilidades Visomotoras (TVMS). (1980)Santiago
de Chile: Universidad catdlica del Maule.

Estrada Ruiz (2006), el desarrollo de los procesos
grafomotores, Espafia, SecoOlea.

Garcia Marquez Elena, Alarcon Maria José (2011)
Desarrollo yaprendizaje del nifio y la nifia, Espafia,
revista digital recuperado www.cfedeportes.com

Hairston, M. (1986.) Different products, different
processes: A theory about writing. College
Composition and Communication,
recuperado:http://espaciodeto.blogspot.com/2010/0
9/proceso-grafomotor-y-terapia.html

Nevoli Ana Laure.(2012) El Lugar de la
Grafomotricidad en el Aprendizaje de la
Lectoescritura, Argentina.

Nicolas Uriz Bidegain, Marisa Armentia Lopez de
Suso, Rafael

Piaget, J. (1976) Seis estudios de psicologia.
Madrid-Espafia. Editorial Planeta

Polonio L. B. (2008).  Conceptos
fundamentales de terapia ocupacional.
Espafia: Editorial Médica Panamericana.

Polonio, L. B. (2008). Terapia Ocupacional
en la Infancia: teoria y Préactica. Espafa:
EditorialMédica Panamericana.

Remedios Molina Prieto. (2009). Evolucion de la
grafomotricidad, revista digital. Articulo recuperado
http://www.csi-
csif.es/andalucia/modules/mod_ense/revista/pdf/Nu
mero_16/remedios_molina_2.pdf

Romero Escobar Carmen. (2009). La
grafomotricidad en la educacién infantil, Espafia
editorial Kidda.

Sampieri Hernandez Roberto (2010). Todologia de
la investigacién, Bogota/Colombia quinta edicion.
P.1-163.

Sonia Alfonso Gil, Manuel Deafio, Leandro S.
Almeida, Angeles Conde Rodriguez y Mar Garcia-
Sefioran. (2010) Universidad de Vigo vy
Universidade do Minho,


http://www.cfedeportes.com/
http://espaciodeto.blogspot.com/2010/0

Revista Cuidado y Ocupacion Humana | Yo'4m<"

Vidanes Diez Julio (1991) Dialnet, Espafia,
recuperado
http://dialnet.unirioja.es/serviet/autor?codigo=12955
26

Zurelis Santana Jorge, (2010) Procesos
grafomotores y terapia ocupacional, Venezuela.

ISBN :2322-6781


http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=12955

Revista Cuidado y Ocupacion Humana | votumen
3




	RESUMEN
	Deseando profundizar sobre el conocimiento del lugar que ocupa la grafomotricidad en el desempeño escolar, el proyecto ha tenido como objetivo principal observar la influencia de los procesos grafomotores en el desempeño escolar en las instituciones J...


