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Resumen

Este articulo de revision analiza el discurso narrativo infantil en nifios con Trastorno del
Desarrollo del Lenguaje, dada su relevancia para la evaluaciéon e intervencién clinica. Se
realizd una revision sistematica siguiendo las directrices PRISMA 2020, con busqueda en
bases de datos académicas entre 2019 y 2025, aplicando criterios de seleccién definidos. Se
incluyeron 28 estudios que evidencian avances en la evaluacién narrativa (macroestructura,
microestructura y pragmatica), asi como en estrategias de intervencion y uso de tecnologias
inclusivas. Los resultados muestran que el discurso narrativo permite caracterizar perfiles
lingUisticos y orientar la practica clinica, aunque persisten desafios metodoldgicos y de
estandarizacion. Se concluye que el analisis narrativo es una herramienta clave para la
identificacion y tratamiento de dificultades del lenguaje, con necesidad de mayor adaptacién
a contextos regionales. Este estudio no reporta financiacién institucional.

Palabras clave: Lenguaje infantil; narrativa; evaluacidn del lenguaje; intervencién terapéutica;

desarrollo del lenguaje.

Abstract

This review article analyzes children’s narrative discourse in those with Developmental
Language Disorder, given its relevance for clinical assessment and intervention. A systematic
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o review was conducted following PRISMA 2020 guidelines, with searches in academic
ngta:r:'g':n"tFZs;O:fﬁz;ci: dael databases between 2019 and 2025, applying defined selection criteria. A total of 28 studies
la Universidad del Museo Social Were included, showing advances in narrative assessment (macrostructure, microstructure,
Argentino (UMSA). and pragmatics), as well as in intervention strategies and the use of inclusive technologies.

The findings indicate that narrative discourse enables the characterization of linguistic profiles
and supports clinical practice, although methodological and standardization challenges
remain. It is concluded that narrative analysis is a key tool for identifying and treating
language difficulties, with a need for greater adaptation to regional contexts. This study did
not receive institutional funding.

Keywords: Child language; narrative; language assessment; therapeutic intervention;
language development.

Introduccion

El Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL) es un trastorno del neurodesarrollo que tiene un
impacto destacado en la comunicacién y el aprendizaje en la primera infancia. Entre sus diversas
manifestaciones, el discurso narrativo ha sido reconocido como un marcador clinico util para
evaluar e intervenir con niflos afectados por esta condicién (1,2).

Desde 2019, la literatura cientifica que vincula la narrativa infantil con el TDL, expresada por
diversos campos a la vez, desde la neurociencia cognitiva, la psicolinguistica, hasta la terapia del
habla clinica, ha crecido. Sin embargo, contintan surgiendo diferencias metodoldgicas junto con
algunos vacios en los enfoques para incorporar la narrativa como herramienta diagnostica o
terapéutica (3,4).

El objetivo de este articulo es analizar la evidencia reciente sobre el discurso narrativo infantil,
con especial énfasis en los nifios afectados por TDL, y abordar los logros que se han alcanzado,
asi como las limitaciones en relacién con los enfoques actuales de terapia del habla.

Este trabajo consta de tres secciones principales: descripcién metodoldgica acerca del proceso
de revision realizado; andlisis de los estudios incluidos; discusién que conecta hallazgos con
implicaciones clinicas.

Métodos

Tipo de estudio

Este estudio es una revisidon sistematica de la literatura cientifica sobre el discurso narrativo
infantil en relacién con los nifios con Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL), segun las
directrices de la Declaracién PRISMA 2020 (5).

Pregunta de investigacion

Se formulé una pregunta guia bajo el enfoque PICo:

Poblacion (P): Nifios y nifias entre 3 y 12 afios con diagndstico de TDL/TEL.
Intervencién/Exposicion (I): Evaluacién e intervencion centradas en discurso narrativo.
Contexto (Co): Contextos clinicos o educativos revisados por pares.

Pregunta: ;Qué avances han emergido entre 2019 a 2025 respecto a caracterizacion evaluativa e
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intervenciones enfocadas al discurso narrativo infantil en poblacion afectada por TDL?

Estrategia de busqueda

Se realizd una busqueda sistematica entre enero de 2019 y diciembre de 2025 en las siguientes
bases de datos: Scopus, Web of Science, SciELO, Redalyc, Dialnet y Google Scholar.

Los descriptores utilizados fueron:

En espafol: "desarrollo narrativo”, “discurso narrativo”, “trastorno del desarrollo del lenguaje”,
“intervencién narrativa”, “evaluacion narrativa”.

En inglés: “narrative development”, “narrative discourse”, “developmental language disorder”,
“narrative intervention”, "narrative assessment”.

Se emplearon operadores booleanos AND y OR, y se ajustaron filtros por fecha (2019- 2025),
idioma (espafol e inglés), tipo de documento (articulos revisados por pares) y poblacion (nifios

y nifias entre 3y 12 afios).

Criterios de inclusion

Articulos empiricos o revisiones tedricas relevantes al desarrollo narrativo infantil.
Publicaciones entre enero de 2019 y diciembre de 2025.

Estudios con poblacion infantil (3—-12 afios).

Estudios centrados en nifios con TDL o TEL.

Criterios de exclusién

Estudios en poblacidn fuera del rango etario.
Articulos sin enfoque en discurso narrativo.
Literatura no revisada por pares.

Intervenciones sin componente narrativo explicito.

Seleccion y extraccion de datos

El proceso de busqueda y seleccidon se llevd a cabo en tres etapas: identificacion, cribado y
elegibilidad, siguiendo el flujo PRISMA (5). Dos autoras realizaron la revision de forma
independiente y se resolvieron discrepancias por consenso. Los estudios seleccionados fueron
organizados en una tabla de extraccién que incluyé: autoria, afio, pais, muestra, disefio,
instrumentos, principales hallazgos.

Evaluacién de calidad

Aunque no se aplicd un sistema formal de clasificacién (como GRADE o JBI), se priorizé la
inclusion de estudios con disefio empirico claro, validez ecolégica y transparencia metodoldgica.
No se incorporaron estudios con deficiencias graves en la descripcion de procedimientos o sin
datos relevantes.

Sintesis de resultados
La informacién se organizo6 en funcién de tres ejes tematicos emergentes:

1. Evaluacidn del discurso narrativo en TDL.
2. Narrativa como herramienta terapéutica.
3. Retos pendientes en investigacion y practica clinica.
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Los hallazgos fueron analizados considerando la diversidad linglistica y sociocultural de los
estudios, asi como su aplicabilidad al contexto fonoaudiolégico latinoamericano.

Resultados

Tras la aplicacion de los criterios de inclusion y exclusion, se seleccionaron 28 estudios
pertinentes publicados entre 2019 y 2025. La Figura 1 expone de manera secuencial cada una de
las instancias consideradas en el proceso de identificacion y seleccién de los trabajos analizados,

siguiendo las recomendaciones PRISMA.
Figura 1.

Diagrama de flujo de las fases de la revisién sistematica (PRISMA).
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Fuente: Elaboracion de las autoras

El diagrama sintetiza el itinerario metodolégico aplicado para definir los estudios finalmente

incorporados al andlisis.

La tabla 1 presenta los estudios incluidos con sus principales caracteristicas.
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Tabla 1. Estudios incluidos en la revisién sistemadtica sobre discurso narrativo infantil y TDL (2019—

2025)
Aut - . - -
u Zrﬁ(gs) Pais/Contexto  Muestra/Poblacion Principales hallazgos
Bishop & . . . El discurso narrativo es un marcador clinico sensible en
Adams, 2019 Reino Unido Nifios con TDL TDL.
Nelson & EE.UU Revision La narrativa construye identidad y continuidad personal
Fivush, 2019 s y y P ‘
Se observa una considerable mejora en el nivel
Ayuso . ~ -, - L . -
o Nifios de 4-6 afios fonoldgico y fonético de los nifios con diagnéstico de
Lanchares et Espafia L L
con TDL TDL que participaron de la aplicaciéon del programa de
al. (2019) . L .
bits de inteligencia de Glenn Doman.
El lenguaje narrativo y sus componentes —como
vocabulario, coherencia, estructura de cuento y uso
Maggio, M., & comunicativo— favorecen el desarrollo de habilidades
Juérez, L.  Argentina/Espafia Nifios hasta 7 afios lingdiisticas mas amplias.
(2020)

Gutiérrez &

Escobar, 2020 Colombia
Montenegro &
Aristizabal, Colombia

2020

Howard, 2020 Pera

Bohnacker et Suecia

al., 2021

Portilla et al., .
2021 Chile

McCabe, 2021 EEUU

Winters et. al,

2022 EE.UU.

Acosta-Ortega
& Ferrero,
2022

Colombia

Azcarraga et

al. Chile

(2022

45 nifios de 6-10
afos

Nifios de 10 afios

Narrativas culturales

Preescolares

Preescolares

Preescolares,
escolares

Revision sistematica con
metaanalisis.

Escolares

Nifios de 5 afios

La intervencion fonoaudiol6gica en esta etapa impacta
positivamente el desempefio narrativo, lo cual se refleja
en mejoras lingliisticas y comunicativas generales.

Narracion y argumentaciéon convergen, favoreciendo
cohesién discursiva.

Diferencias entre narracién oral y escrita; se observa
superior rendimiento esctito.

Narrativa oral construye cosmovision andina y transmite
valores sociales.

La narrativa fomenta empatia y teoria de la mente.

La narracién predice el desarrollo del

lectoescritura.

lenguaje vy

La narracion organiza la memoria episddica y conciencia
autobiografica.

Los nifios con TDL obtienen puntajes significativamente
mas bajos en narracién que los nifios con desarrollo
tipico.

La narracién es un marcador clinico muy sensible del
TDL.

Inicio de turnos narrativos requiere ajuste al nivel de
competencia linguistica.

La lectura de cuentos en el contexto familiar constituye
una estrategia clave para potenciar habilidades
linguisticas tempranas en nifios con TDL/TEL
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Autor(es) —
Afio

Pais/Contexto

Muestra/Poblacién

Principales hallazgos

Delgado,
Acosta &
Ramirez, 2022

Kang & Kim,
2022

Burbano et al.,
2022

Del-Moral
Pérez et al.,
2022

Torres, Aznar
& Morgan,
2022

Lecaros
Cayuman,
2022

Rodriguez et
al., 2022

Granada-
Azcarraga et
al. (2023)

Franco
Accinelli et al.,
2023

Bustamante,
2023

Castro Alay et
al. (2024)

Pinto Camargo
y Barreyro
(2024)

Vivas-
Rodriguez
(2024)

Suarez-Romoén
et al. (2024

Colombia

Corea del Sur

Ecuador

Espafia

Espafia

Chile

México

Chile

Argentina

Argentina

Ecuador

Argentina

México

Espafia

Nifios con y sin TDL

Intervencién con

familias

Primer grado escolar

Preescolares

146 nifios (4-11

afos)

Nifios con TDL

Nifios con TEA, TDL

y DT

Preescolares

Nifios de 2 a 6 afios

Contexto escolar

Nifios preescolares y

escolares

Nifios de 7 a 11 afios

Nifios de 4 a 6 afios

La coherencia del discurso narrativo puede ser
significativamente mejorada mediante una intervencion
especifica y sistematica, tanto en estudiantes con
Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL) como en
aquellos con desarrollo tipico.

El Milieu Language Teaching mejora narrativa infantil al
involucrar a padres.

La lectura dialégica, ensefianza explicita, mejoran en
produccion narrativa.

Apps moviles favorecen autonomia y motivacion en
produccion narrativa.

Adaptacion al espafiol del Test of Narrative Production
validada con éxito.

Las alteraciones morfosintacticas afectan calidad
narrativa.
TDL: errores gramaticales; TEA: menos cohesion

necesidad de intervenciones diferenciadas.

Los nifios que reciben lectura frecuente en el hogar
muestran mayor capacidad de narracion.

Interacciones digitales mejoran coherencia y causalidad
narrativa.

Textos diversos promueven inclusion e identidades

criticas.

La narracion oral representa un recurso pedagdgico de
alto valor para la estimulaciéon del lenguaje y para el
desarrollo de procesos creativos e imaginativos.

El vocabulario, memoria de trabajo y teoria de la mente
contribuyen en la comprension de narraciones orales en
nifios de 7 a 11 afios

La intervencion dirigida a nifios con TDL/TEL favorece el
fortalecimiento de la macroestructura narrativa, la
cohesion discursiva y la diversidad léxica, impactando
positivamente en el desarrollo cognitivo, lingiistico y
socioemocional, y promoviendo una mejor comprension
del entorno y de si mismos.

El MAIN permite “una evaluacion sistematica de la

Nifios de 7 a 11 afios coherencia y estructura del discurso narrativo en nifios

hispanohablantes con TDL”
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Autor(es) —

Afio Pais/Contexto  Muestra/Poblacion Principales hallazgos
. La evaluacion longitudinal del desarrollo narrativo
Silva et al. . ~ o o e . . .
(2025) Chile Nlfios de 5y 10 afios permite identificar cambios evolutivos y areas de mayor

vulnerabilidad en poblacion con TDL

Fuente: Elaboracion de las autoras

Caracteristicas generales de los estudios

Disefio metodolégico: La mayoria de los estudios fueron de tipo cuasi experimental o
descriptivo con enfoque cualitativo, 5 estudios aplicaron disefios de intervencién con grupo
control, y 2 corresponden a revisiones sistematicas relevantes para el campo de estudio.

Contexto geografico: Predominaron investigaciones en América Latina y Europa occidental. Se
destacan contribuciones de Argentina, Chile, Colombia, Espafia, y Reino Unido.

Poblacién: Investigaciones que incluyen nifios de entre 3 y 12 afos. Del total de 28 estudios, el
40% se centré en nifos con TEL/TDL, el 7% correspondié a revisiones, otro 3% abordé
poblaciones con condiciones clinicas distintas asociadas a TDL (TEA), y el 50% restante se
enfoco en niflos con desarrollo tipico o en contextos narrativos generales.

Instrumentos: Los estudios revisados emplearon una amplia variedad de instrumentos. Entre los
estandarizados se destacan el Test of Narrative Production (TNP) y el MAIN. Asimismo, se
utilizaron estrategias de intervencion como el Milieu Language Teaching, la lectura dialdgica,
aplicaciones moviles y programas fonoaudiologicos. Otros trabajos recurrieron a pruebas de
vocabulario, memoria de trabajo y teoria de la mente, asi como a analisis morfosintacticos. Los
estudios mas recientes tienden a incorporar recursos digitales, lo que refleja una tendencia
hacia la innovacion tecnoldgica en la evaluacion y promocién del discurso narrativo.

Ambitos de aplicacién: Clinico (Fonoaudiologia/SLP), educativo (nivel inicial y primario), familiar,
espacios culturales y comunitarios.

Ejes tematicos emergentes

A partir de la lectura critica y codificacién de los hallazgos, se agruparon los resultados en tres
grandes categorias:

Avances en la evaluacién del discurso narrativo en TDL

Se reporta un creciente uso de medidas microestructurales (como la complejidad
sintactica y el vocabulario) y macroestructurales (coherencia, estructura narrativa) (6).

La literatura reporta investigaciones que identifican marcadores linguisticos universales
asociados al TDL, relevantes para la practica clinica (1,2,7,8).

Algunos trabajos proponen protocolos con validacion lingiistica pero los mismos se
limitan a ciertas regiones, como Espafia y Chile (9,10).

Se han planteado protocolos con validacién linglistica, aunque su uso se restringe a
determinados paises (9,10).

Narrativa como herramienta terapéutica
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Varios estudios documentan intervenciones exitosas en coherencia narrativa,
pragmatica y fluidez verbal, utilizando narracién estructurada, lectura dialdgica y
dramatizacion (11-14).

Se reporta mejora significativa en nifilos con TDL en tareas de organizacion discursiva,
vocabulario expresivo y conciencia narrativa (6,15).

Se evidencia una tendencia hacia el uso de tecnologias digitales, aplicaciones méviles y
recursos multimodales como facilitadores narrativos (16,17).

Retos metodoldgicos y clinicos persistentes

Persisten limitaciones en cuanto a la estandarizacién y validez transcultural de los
instrumentos utilizados (9,10).

Se sefala una escasa transferencia de evidencia al ambito clinico cotidiano (18).

Se evidencia falta de articulacién entre investigacion empirica y practica
fonoaudioldgica sistematizada.

Andlisis y Discusion

Los resultados de esta revision sistematica apoyan un consenso emergente sobre el papel del
discurso narrativo como un marcador clinico Gtil para el diagnostico e intervencién en el TDL.
Como propusieron Bishop y Adams (1) y se confirmo en esta revision, que la narrativa permite la
identificacion de déficits en niveles no detectables por pruebas de lenguaje estructuradas. Por el
contrario, la heterogeneidad metodolégica entre los estudios, en particular en su
operacionalizacion de categorias narrativas, limita el potencial para establecer protocolos
equivalentes.

La narrativa infantil no solo refleja el dominio lingUistico, sino también procesos cognitivos
complejos como la secuenciacidén temporal, la organizacion del pensamiento y la construccion
del yo (11,19,20). En este sentido, los resultados coinciden con Maggio y Juarez (7) al situar la
competencia narrativa como indicador temprano de vulnerabilidad lingdistica.

La segunda linea de resultados muestra que la narrativa infantil se ve favorecida por variables
contextuales como la estimulacién familiar, la lectura dialoégica y la intervencién temprana
(12,16, 21,22), asi como por factores cognitivos como la memoria de trabajo, el vocabulario y la
teoria de la mente (23-25). Sin embargo, aun son limitados los estudios que integran estos
factores en modelos explicativos comprensivos que permitan predecir el desempefio narrativo
en distintos contextos de tarea (26).

Sin embargo, la transferencia a la practica clinica cotidiana sigue siendo un desafio. Se necesitan
niveles aun mayores de formacion profesional en enfoques narrativos y validacion local de
instrumentos (9). Sin embargo, no hay suficiente evidencia relacionada con contextos como el
argentino lo que limita la aplicabilidad de los hallazgos en la regién.

En suma, el discurso narrativo se presenta como una via privilegiada para la evaluacion y
estimulacion del lenguaje en nifios con TDL (2,4,27) pero su potencial solo podra ser
plenamente aprovechado si se supera la fragmentacidn metodologica y se impulsa la
integracion clinica—investigativa.

Futuras investigaciones deberian integrar modelos narrativos con enfoques neurocognitivos y
perspectivas socioculturales que consideren la variacién en contextos educativos y familiares,
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como proponen Bustamante (20,25).

Conclusiones

La narracién infantil es un marcador clinico fundamental del desarrollo del lenguaje (28,29) sin
embargo, existe una marcada escasez de estudios controlados que comparen sisteméaticamente
distintos tipos de tareas narrativas, particularmente en poblacién infantil con TDL/TEL.

Entre los principales aportes, se destacan:

La validacion de indicadores micro y macroestructurales como marcadores diagnésticos para el
TDL.

La implementacidén de intervenciones basadas en narracién estructurada, lectura dialdgica y
tecnologias multimodales, con efectos positivos sobre la coherencia, el vocabulario y la
pragmatica tanto en nifilos con desarrollo tipico como en nifios con TDL.

El reconocimiento de la narrativa como un espacio privilegiado para la integracion de
dimensiones linglisticas, cognitivas y socioemocionales en el desarrollo infantil.

Sin embargo, persisten desafios sustantivos en el campo:

La ausencia de estandarizacion transcultural de los instrumentos impide generalizar resultados a
diversos contextos, como el argentino.

La fragmentacidon entre investigacion empirica y practica clinica obstaculiza la implementacion
efectiva de programas narrativos en contextos escolares y terapéuticos reales.

La escasez de estudios longitudinales impide establecer trayectorias evolutivas claras del
desarrollo narrativo en nifios con TDL.

Financiacién: Este estudio no recibi6 financiamiento.

Conflicto de intereses: Los autores declaran no tener conflictos de interés.
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