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Resumen

Las quemaduras son lesiones tisulares causadas por agentes térmicos, eléctricos,
guimicos o de radiacion que generan destruccion cutanea proporcional a la intensidad y
duracion de la exposicion. Se clasifican en superficial, espesor parcial y espesor total, lo
gue determina el prondstico y la estrategia terapéutica. La causa mas frecuente en todo
el mundo es térmica (llamay escaldad), seguida de lesiones eléctricas y quimicas, estas
Ultimas asociadas a una mayor destruccion de tejido profundo y riesgo sistémico. Las
guemaduras causan aproximadamente 180.000 muertes anuales y millones de casos
gue requieren atencion médica. El suprathel es un sustituto epidérmico biosintético del
acido polilactico indicado en quemaduras de espesor parcial y en sitios donantes.
Estudios recientes demuestran una re-epitelializacion comparable a otros apdésitos
avanzados, menos dolor y una calidad adecuada de cicatriz a largo plazo. Objetivo:
Describir la evolucién clinica y los resultados terapéuticos de un paciente con quemadura
profunda de espesor pacial gestionada con el sustituto epidérmico biosintético Suprathel.
Un paciente masculino de 28 afios, sin antecedentes patolégicos relevantes, present6
guemaduras térmicas derivadas de la exposicién directa a un dispositivo de ventilacion
de gas que identificaron quemaduras superficiales y profundas de segundo grado en la
espalda, la palma y los dedos de la mano. se decidié usar Suprathel® como sustituto
epidérmico y el paciente mostr6 una mejora del 90%, sin secuelas funcionales ni
alteraciones estéticas significativas. El uso de sustitutos epidérmicos biosintéticos como
Suprathel ha mostrado beneficios significativos en quemaduras de espesor parcial,
proporcionando un ambiente himedo que facilita la re-epitelializacion sin necesidad de
cambios frecuentes de vendaje.

Palabras clave: Quemaduras; Quemaduras de espesor parcial; Sustitutos cutaneos;
Suprathel; Reepitelizacién; Cicatrizacion de heridas.
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Summary

Burns are tissue lesions caused by thermal, electrical, chemical or radiation agents that
generate skin destruction proportional to the intensity and duration of exposure. They are
classified as superficial, partial thickness and total thickness, which determines the
prognosis and therapeutic strategy. The most frequent cause worldwide is thermal (flame
and scalding), followed by electrical and chemical injuries, the latter associated with
greater destruction of deep tissue and systemic risk. Burns cause approximately 180,000
deaths annually and millions of cases require medical attention. Suprathel is a
biosynthetic epidermal substitute for polylactic acid indicated in partial thickness burns
and donor sites. Recent studies demonstrate re-epithelialization comparable to other
advanced dressings, less pain, and adequate long-term scar quality. Objective: To
describe the clinical course and therapeutic outcomes of a patient with deep pacial
thickness burn managed with the biosynthetic epidermal substitute Suprathel. A 28-year-
old male patient, with no relevant pathological history, presented thermal burns resulting
from direct exposure to a gas vent device that identified superficial and deep second-
degree burns on the back, palm, and fingers. It was decided to use Suprathel® as an
epidermal substitute and the patient showed a 90% improvement, with no functional
sequelae or significant aesthetic alterations. The use of biosynthetic epidermal substitutes
such as Suprathel has shown significant benefits in partial-thickness burns, providing a
moist environment that facilitates re-epithelialization without the need for frequent dress
changes.

Keywords: Burns; Partial-thickness burns; Skin substitutes; Suprathel; Re-
epithelialization; Wound healing.

escaldamiento), seguida de lesiones
eléctricas y quimicas, estas Ultimas
asociadas a una mayor destruccion de

Introduccion

Las quemaduras son lesiones tisulares

causadas por agentes térmicos,
eléctricos, quimicos o de radiacion que
generan destruccion cutanea
proporcional a la intensidad y duracion
de la exposicion. Se clasifican en
superficiales, de espesor parcial y
espesor total, lo que determina el
prondstico y la estrategia terapéutica.(1)
La causa mas frecuente en todo el
mundo es  térmica (lama vy

tejido profundo y riesgo sistémico.(2) Las
guemaduras causan aproximadamente
180.000 muertes anuales y millones de
casos que requieren atencion medica.
con una mayor carga en paises de
ingresos bajos y medios.(3)

El diagndstico es clinico y se basa en la
evaluacion de la profundidad (color,
humedad, dolor, empaste capilar) y la
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extension utilizando la regla del 9 o la
tabla de Lund-Browder; en casos graves
se complementa con estudios de
laboratorio y evaluacion de las vias
respiratorias.(4)

El manejo incluye estabilizaciéon inicial
(AUC), sustitucion de liquidos en
guemaduras  extensas, analgesia,
desbridamiento y cobertura con apésitos
adecuados; En lesiones profundas, se
indica la escision y el injerto cutaneo
precoz para mejorar los resultados
funcionales.(5) Suprathel es un sustituto
epidérmico  biosintético del acido
polilactico indicado en quemaduras de
espesor parcial y en sitios donantes.
Estudios recientes demuestran una re-
epitelializacion comparable a otros
apositos avanzados, menos dolor y una
calidad de cicatriz adecuada a largo
plazo.(6-7)

Caso clinico

Un paciente masculino de 28 afios, sin
antecedentes patolégicos relevantes,
presento quemaduras térmicas
secundarias a la exposicion directa a un
dispositivo de ventilacion de gas. Ella
reporté dolor intenso, edema y ampollas
aproximadamente tres horas después
del evento. Acudié a urgencias, donde se
le hizo lavado y desbridamiento con agua
y jabén, identificando quemaduras
superficiales y profundas de segundo
grado en la espalda, la palmay los dedos
de la mano. (Figuras 1 y 2).
Posteriormente, se decidi0  usar
Suprathel® como sustituto epidérmico,
cubierto con gasas estériles. Tras 5 dias,

se observ0 una mejora clinica
significativa, con una adherencia
adecuada al vendaje, disminucion del
dolor y ausencia de limitaciones de
movimiento. (Figuras 3, 4, 5, 6 y 7) El
manejo con parches adicionales se
mantuvo durante 5 dias mas, mostrando
la epitelializacion completa de las
lesiones. (Figuras 8, 9 y 10). En el
seguimiento, solo se observé
hipopigmentacion residual. Tras 4 meses
de control, el paciente mostré una mejora
del 90%, sin secuelas funcionales ni
alteraciones estéticas significativas.

Figura 1 Dia 1 Quemaduras superficiales
y profundas de segundo grado en el
dorso de la mano.
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Figura 2 Dia 1 Quemaduras superficiales
y profundas de segundo grado en la
palmay los dedos de la mano.

Figura 3 Dia 1 palma de la mano con
aplicacién de Suprathel® como sustituto
epidérmico, cubierto con gasa estéril en
la palma.

Figura 4 Dia 1 Dorso de la mano con
aplicacién de Suprathel® como sustituto
epidérmico, cubierto con gasa estéril en
el dorso de la mano.

Figura5 Dia 3, se observa dorso de la
mano con aplicacion de Suprathel®
como sustituto epidérmico, cubierto con
gasas estériles en los dedos.

Figura 6. Dia 3, se observa disminucion
del dolor y ausencia de limitaciones de
movimiento en arco de movimiento
cerrado

Figura 7 Dia 3 se observa disminucién
del dolor y ausencia de limitaciones de
movimiento en arco de movimiento de
primer dedo.
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Figura 8. Dia 3 se observa disminucion
del dolor y ausencia de limitaciones de
movimiento en arco de movimiento
abierto.

Figura 9. Cinco dias mas, mostrando
epitelizacion completa de las lesiones en
la palma de la mano.

- M.

Figura 10. Cinco dias mas, mostrando
epitelializacion completa de las lesiones
en dorso de la mano.

Discusion

El uso de sustitutos epidérmicos
biosintéticos como  Suprathel ha
mostrado beneficios significativos en
guemaduras de espesor parcial,
proporcionando un ambiente humedo
que facilita la re-epitelializacion sin
necesidad de cambios frecuentes de
vendaje. En estudios clinicos
comparativos tras desbridamiento en
guemaduras profundas de manos y pies,
Suprathel® demostré resultados seguros
y eficiencia en la curacion, con una

reduccion significativa del dolor y la
exudacion en comparacion con apositos
tradicionales como Jelonet®, sin
diferencia en el tiempo total de
curacion.(8)

La evidencia indica que Suprathel®
puede adherirse eficazmente al lecho de
la herida tras un desbridamiento
adecuado, aunque la adhesion mejora
con técnicas modernas de
desbridamiento como Versajet®.

El estdndar de oro para quemaduras de
segundo grado es el desbridamiento
precoz y la aplicacion de un sustituto
cutaneo ideal que sea flexible, facil de
aplicar, que no requiera reemplazo, que
absorba exudado y con bajas tasas de
infeccion (<10%). También proporciona
confort, reduce el dolor e impacta
positivamente en el factor psicoldgico y
de bienestar del paciente.(9)

Una revision sisteméatica de los apdsitos
biosintéticos destaca que productos
como Suprathel® ofrecen una ventaja en
seguridad y eficacia para quemaduras de
espesor parcial y sitios donantes de
injertos, aunque el analisis economico y
comparativo completo sigue limitado por
la heterogeneidad de los estudios.(19)

La evidencia comparativa entre
Suprathel® y otros apositos como
epicitehydro® muestra que ambos
permiten un cierre estable de la herida y
resultados cosméticos favorables, sin
diferencias significativas en la formacion
de cicatrices a largo plazo, apoyando la
versatilidad de Suprathel® como opcion
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terapéutica en el manejo de quemaduras
parciales.(11)

Conclusion

El manejo de quemaduras superficiales y
profundas de la mano mediante limpieza,
desbridamiento adecuado y aplicacion
de Suprathel result6é ser seguro y eficaz.
El uso de este sustituto epidérmico
favoreci6 una rapida reepitalizacion,
redujo el dolor, minimiz6 la frecuencia de
los cambios de vendaje y permitio
preservar la funcién articular. A medio
plazo, se observd una cicatrizacion
completa con resultados estéticos
favorables, limitada solo a una
hipopigmentacion leve, sin secuelas
funcionales, lo que apoya el uso de
Suprathel como alternativa terapéutica
fiable en quemaduras de espesor
profundo de parcial.
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