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RESUMEN

El presente estudio exploré el potencial de la batata (Ipomoea
batatas) como suplemento alimenticio en la dieta de cerdos de
ceba. Se realizé una revision exhaustiva de literatura técnica
y cientifica, complementada con analisis de casos
experimentales sobre la composicion nutricional de la batata
y su inclusion en modelos productivos sostenibles. Los
resultados evidenciaron que la batata, tanto en su raiz como
en el follaje, aporta elevados niveles de energia, minerales y
fibra, ademéas de un contenido significativo de vitamina A 'y
betacarotenos. Ensayos experimentales demostraron que es
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factible sustituir hasta el 50% de los cereales convencionales
por batata, manteniendo parametros productivos y
econdmicos adecuados, siempre que la dieta esté
balanceada. El follaje mostré un mayor contenido proteico en
comparacion con la raiz, lo que representa un valor agregado
en la formulacién de raciones. Comparada con otras fuentes
como la papa y la yuca, la batata se destaca por su facil
digestibilidad y mayor aporte nutricional. Se concluye que la
batata constituye una alternativa viable y sostenible para
reducir costos en la alimentacién porcina, especialmente en
sistemas de pequefla y mediana escala, aunque se

recomienda evitar su uso exclusivo en la dieta.

Palabras clave: Alimentacion porcina, calidad nutricional,

digestibilidad, Ipomoea batatas, sostenibilidad.
ABSTRACT

The present study explored the potential of sweet potato
(Ipomoea batatas) as a dietary supplement in the diet of
fattening pigs. A comprehensive review of technical and
scientific literature was conducted, complemented by analyses
of experimental cases on the nutritional composition of sweet
potato and its inclusion in sustainable production models. The
results showed that sweet potato, both in its root and foliage,
provides high levels of energy, minerals, and fiber, as well as
a significant content of vitamin A and beta-carotene.
Experimental trials demonstrated that it is feasible to replace
up to 50% of conventional cereals with sweet potato,
maintaining adequate productive and economic parameters,
as long as the diet is balanced. The foliage showed a higher

protein content compared to the root, which represents an
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added value in the formulation of rations. Compared to other

sources such as potato and cassava, sweet potato stands out

for its easy digestibility and higher nutritional contribution. It is

concluded that sweet potato constitutes a viable and

sustainable alternative to reduce costs in pig feeding,

especially in small and medium-scale systems, although its

exclusive use in the diet is not recommended.

Key words: digestibility, Ipomoea batatas, nutritional quality,

pig feeding, sustainability.

INTRODUCCION

La produccion porcina es una de las
actividades pecuarias mas relevantes a nivel
mundial, representando una fuente esencial
de proteina animal para la alimentacion
humana (Choperena & Usuga-Monroy, 2024;
Giménez Garcia et al, 2021; Milera
Rodriguez & Santana Martinez, 2022). La
demanda de carne de cerdo ha mostrado un
crecimiento sostenido en las JUltimas
décadas, impulsada por factores
demograficos, econdémicos y culturales,
especialmente en paises en vias de
desarrollo (Kim et al., 2024; Milera Rodriguez
& Santana Martinez, 2022; Avendafio y
Mosquera, 2022; Pedrefio Canovas et al.,
2021). Sin embargo, el costo de los insumos
alimenticios representa hasta el 70% del
gasto total en granjas porcinas, lo que motiva

la busqueda de alternativas sostenibles y

econdmicamente viables (Montero-de-la-
Cueva & Caicedo-Aldaz, 2023; Reina Rivas
et al., 2022; Vecino-Rondon et al., 2023).

En este escenario, la blsqueda de
alternativas locales y sostenibles cobra
relevancia  estratégica. El uso de
subproductos agricolas y cultivos de alto
valor energético como la batata (Ipomoea
batatas) se ha planteado como una opcion
viable para reducir la dependencia de granos
importados y mejorar la eficiencia de los
sistemas productivos (Barrera Alvarez et al.,
2023; Wang et al., 2023; Flérez & Ochoa,
2022; Bayona et al., 2022; Valverde Lucio et
al.,, 2022). La batata, tercer tubérculo més
cultivado en el mundo, destaca por su
rusticidad, adaptabilidad a diferentes suelos
y elevado aporte energético (Hernandez

Burgos et al., 2019; Tamara Morelos et al.,
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2020). Diversos estudios han sefalado que
tanto la raiz como el follaje de este cultivo
poseen un potencial significativo como
fuente de carbohidratos, proteinas, vitaminas
y compuestos antioxidantes, lo que amplia
sus posibilidades de uso en la dieta animal
(Intriago Murillo et al., 2024; Otalora et al.,
2024; Zakaria et al., 2024).

En este sentido, se ha reportado que las
variedades de pulpa haranja constituyen una
fuente destacada de [-caroteno, mientras
que las variedades de pulpa morada
presentan concentraciones elevadas de
antocianinas, compuestos que aumentan el
interés nutricional y funcional de la batata
(Alam, 2021).

La literatura indica que la inclusién de batata
en dietas porcinas puede mejorar la
eficiencia  alimenticia y reducir la
dependencia de granos importados,
contribuyendo asi a la sostenibilidad de los
sistemas productivos (Valdés-Restrepo &
Ortiz-Grisales, 2021). El potencial de la
batata como suplemento alimenticio en la
ceba de cerdos radica en su composicion
guimica, que incluye almidén de facil
digestion, fibra dietética, vitaminas
(especialmente A y C), minerales vy
compuestos antioxidantes (Navas et al.,

1999) Ademas, el follaje de la batata ha sido

identificado como una fuente proteica
relevante, lo que amplia las posibilidades de
su uso integral en la alimentacién animal
(Tang et al., 2021).

A pesar de esto, la mayoria de los estudios
se han centrado en el uso de subproductos
agricolas en general, sin profundizar en el
impacto especifico de la batata en sistemas
tropicales ni en su efecto econémico y
ambiental (Otdlora et al., 2024). Sin
embargo, existen vacios sobre el efecto de
diferentes variedades en la digestibilidad, la
proporcién 6ptima de inclusion y el impacto a
largo plazo en la calidad de la carne y la
salud animal (Gonzélez-Torres et al., 2021).

Este estudio se propone determinar las
caracteristicas nutricionales de la batata
como suplemento en la alimentacion de
cerdos de ceba, comparando su aporte con
otras fuentes convencionales y evaluando su
viabilidad en sistemas agropecuarios
sostenibles (Agudelo-Quintero & Mesa-
Granda, 2022; Villacrés-Matias et al., 2018).

Se plantea la hipotesis de que la batata
puede sustituir parcialmente los cereales en
la dieta porcina, manteniendo o mejorando
los pardmetros productivos y econdmicos,

siempre que la racion sea balanceada y
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adaptada a las necesidades fisiologicas del

animal.
MATERIALES Y METODO
Disefio del estudio

Se realiz6 una revision sistematica de
literatura siguiendo los lineamientos de la
declaracion PRISMA 2020 (Page et al.,
2021). El objetivo fue identificar, evaluar y
sintetizar la evidencia cientifica relacionada
con el uso de batata (Ipomoea batatas) en la
alimentacion de cerdos de ceba,
considerando sus efectos nutricionales,

productivos y econémicos.
Fuentes de informacion

La busqueda bibliogréfica se efectué en las
bases de datos Scopus, Google Scholar,
Redalyc y SciELO, complementada con
literatura gris disponible en repositorios
institucionales y documentos técnicos. Se
emplearon los siguientes descriptores y
combinaciones booleanas: “Ipomoea
batatas” AND “pig feeding”, “sweet potato”
AND “swine”, “sweet potato
supplementation” AND “digestibility”,
“Ipomoea batatas” AND “sustainability”. La
busqueda incluy6 articulos publicados entre

1999 y 2024, en espafiol e inglés.

Criterios de inclusién y exclusion

Inclusion: Estudios experimentales en
cerdos de ceba que evaluaran el uso de raiz
y/o follaje de batata en la dieta, publicaciones
en revistas arbitradas o repositorios
académicos con datos cuantitativos
disponibles, estudios que reportaran al
menos una de las siguientes variables:
nutricional,

composicion parametros

productivos (ganancia de peso, conversion

alimenticia, mortalidad), costos de
alimentacion.
Exclusion: Revisiones narrativas,

sistematicas previas 0 ensayos en otras
especies animales. Estudios sin acceso a
texto completo, trabajos sin informacion
cuantitativa sobre variables de interés. Ver
tablal.
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Tabla 1. Resultados de busqueda.

Etapa Google Scholar Redalyc Scopus SciELO
Idenuﬂcado_s en la busqueda 587 179,189 4.864 258
inicial
Duplicados eliminados 42 120 25 10
Excluidos .por. no cumplir 465 178.900 4,500 198
criterios
Incluidos para andlisis final 80 169 339 50

Para la fase de identificacion, se realizaron
busquedas en diversas bases de datos
empleando los términos Ipomoea batatas y
alimentacion  porcina. Los resultados
iniciales fueron amplios: 587 registros en
Google Scholar, 179.189 en Redalyc, 4.864
en Scopus y 258 en SciELO. Este conjunto
inicial reflej6 una alta heterogeneidad,
incluyendo estudios de diferentes especies,
usos industriales, revisiones narrativas y
trabajos sin datos cuantitativos.

Posteriormente, se aplicaron criterios de

inclusion y exclusién rigurosos: especie
porcina, etapa productiva, disponibilidad de
datos nutricionales o productivos, y calidad
metodolégica. Tras eliminar duplicados y
descartar estudios no pertinentes, el nimero
final de trabajos analizados en profundidad
fue de 80, 169, 339 y 50 respectivamente,
para un total de 638 referencias potenciales,
de las cuales 25 fueron finalmente citadas en
este manuscrito por su pertinencia y aporte a
la discusion cientifica. Ver figura 1 protocolo
PRISMA
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Figura 1. Diagrama de flujo del proceso de seleccion de datos segun PRISMA 2020.

Identificacion de estudios a través de bases de datos v registros ]
:§ Registros identificados de™: Registros eliminados antes del cribado:
§ Base de datos (n = 4) _| -Registros duplicados eliminados (n = 197)
‘3'3 Google Scholar(n=587) "| -Registros marcados como no elegibles por
§ Redalyc (n=179,189) herramlentas de automatlzamon (n=0)
Scopus (n= 4,86?)
) v
Registros cribados (n = 184.701) Registros excluidos (n = 184.063)
c
©
"
=
2
(7] |nf0rmes buscados para < Informes no recuperados (n = 0)
° L
= recuperacion (n = 638)
S
g v
S Informes excluidos (n = 613)

Informes evaluados para su

A4

elegibilidad (n = 638)

— |

Estudios incluidos en la revision (n =
25)

Informes de estudios incluidos (n =

Inclusi

Tema principal diferente
(n =613)

Nota. Elaboracion propia con base en Page et al. (2021).

RESULTADOS Y DISCUSION

La revision sistematica realizada permitié
compilar y comparar los perfiles nutricionales
de la batata (Ipomoea batatas) raices y
follaje frente a cereales convencionales
como maiz y sorgo utlizados en la
alimentacion porcina. Los datos extraidos de
revisiones

estudios experimentales vy

cientificas indican que la raiz de batata se

caracteriza por un elevado contenido de
carbohidratos (60-80% base seca) y fibra
dietética (6—-10%), aportando energia de
manera similar al sorgo, pero con menor
densidad proteica (2—4%) (Arrieta Banoet &
Jiménez Villalba, 2017; Otalora et al., 2024,
Zakaria et al., 2024) En contraste, el follaje

de batata contiene hasta un 28% de proteina
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cruda y altos niveles de minerales como
calcio, magnesio y hierro, superando en este

aspecto al maiz y al sorgo (Kambashi et al.,

Tabla 2. Composicion nutricional comparativa.

2014) En la tabla 2, se muestra una
comparacion nutricional entre la raiz, follaje

de la batata, maiz y sorgo

Componente Raiz de Batata Follaje de Batata Maiz Sorgo

Energia (kcal/kg) 3100 2100 3400 3200
Proteina (%) 25 22.0 8.5 9.0
Fibra (%) 8.0 14.0 25 3.0
Vitamina A (mg/kg) 0.8 2.1 0.2 0.1

Fuentes: (Quintero Cabarcas, 2009;Arrieta Banoet & Jiménez Villalba, 2017; Tegeye et al., 2019).

La comparacion de los datos revela que el
valor energético de la raiz de batata (3100
kcal’lkg) es apropiado para sostener la
ganancia de peso en cerdos de ceba,
aunque generalmente requiere combinacién
con fuentes proteicas para evitar limitaciones
nutricionales (Quintero Cabarcas, 2009;
Tegeye et al., 2019).

En cuanto a la presencia de vitamina A y
betacarotenos, la batata sobresale frente a
ambos cereales, lo que introduce beneficios
potenciales sobre la salud animal y la calidad
nutricional de los productos carnicos
(Intriago Murillo et al., 2024; Otalora et al.,
2024). Respecto a los parametros
productivos, la revisibn de los estudios
experimentales refleja la aprobaciéon en que,
la inclusion de batata hasta en un 50% en la

dieta mantiene la ganancia promedio diaria

de peso, la conversién alimenticia y la
mortalidad dentro de rangos aceptables y
comparables a los obtenidos con dietas
convencionales basadas en maiz y sorgo
(Gonzélez-Torres et al.,, 2021; Moemeka et
al., 2022; Villacrés-Matias et al., 2018)
Aungue se observa una ligera reduccion en
la ganancia de peso diario (800 g/dia dieta
convencional vs. 780 g/dia dieta con batata)
y una pequefia variacion en la conversién
alimenticia (2.8 vs. 2.9), el impacto sobre la
productividad global es minimo si el balance
nutricional esta bien formulado. En la tabla 3,
se muestra la comparacion entre los
parametros productivos entre batata y dietas

convencionales.
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Tabla 3. Comparacién de parametros productivos entre dietas convencionales y con batata.

Variable Dieta Convencional Dieta con Batata (50%)
Ganancia de peso (g/d) 800 780
Conversion alimenticia 2.8 29
Costo/kg ganado (USD) 1.50 1.10
Mortalidad (%) 2.0 2.2

Fuentes: (Dominguez, 1992; Kambashi et al., 2014).

Un aspecto relevante identificado es la condiciones de manejo y del entorno. Collas
reduccion significativa en el costo por et al., (2023) demostraron que los cerdos en
kilogramo ganado, que oscila entre el 20% y pastoreo  pueden ingerir  cantidades
35% dependiendo de la disponibilidad local y importantes de suelo, con valores promedio
los precios de los insumos (Moemeka et al., de 440 g de materia seca por cada 100 kg de
2022; Tegeye et al., 2019). Esto posiciona a peso vivo, lo que incrementa el riesgo de
la batata como una solucion exposicion a contaminantes ambientales.
econémicamente atractiva para sistemas Estos hallazgos sugieren que, aunque el uso
productivos con restricciones de acceso a de cultivos como la batata puede fortalecer
cereales convencionales, ademas de su esquemas de alimentacion més sostenibles,
potencial para cultivarse en una gama amplia su implementacion en sistemas de libre
de condiciones agronémicas (Cusumano & pastoreo debe acompariarse de practicas de
Zamudio, 2013; Tique et al., 2009). Desde manejo adecuadas que reduzcan riesgos
una perspectiva ambiental, la sustitucién sanitarios y ambientales.

parcial de insumos convencionales por _ o
) _ Efectos sobre la digestibilidad y salud
recursos alternativos y el aprovechamiento

) » ) i animal
de residuos también puede mejorar el perfil
del sistema porcino, especialmente cuando La digestibilidad ileal y rectal de la batata es
se integra con estrategias de valorizacion de alta, especialmente cuando se emplean
efluentes y produccion de biogas (Alba- variedades de pulpa anaranjada y cuando la
Reyes et al., 2023). racién es balanceada con fuentes proteicas

) . ) ) adecuadas. Chen et al., (2025) reportaron
En sistemas porcinos al aire libre, la . o )
o gue la digestibilidad del almidén en batata
sostenibilidad del uso de recursos
_ » también depende de la permeabilidad de la
alternativos también depende de las
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pared celular, la integridad de las células y el
contenido de polifenoles, factores que
pueden limitar la penetracion de la amilasa y
retardar la hidrdlisis del almidon. En cuanto

al follaje, su alto contenido proteico y mineral
CONCLUSIONES

La revision sistematica de la literatura y
estudios experimentales confirma que la
batata (Ipomoea batatas), tanto en su raiz
como en el follaje, constituye una alternativa
viable, sostenible y econdédmicamente
ventajosa para la suplementacion en la
alimentacion de cerdos de ceba,
especialmente en sistemas productivos de
pequefia y mediana escala ubicados en

regiones tropicales.

La inclusién de batata hasta en un 50% de la

dieta permite  mantener parametros
productivos y econdémicos adecuados,
siempre que la racién esté equilibrada y
adaptada a las necesidades fisiologicas del
animal. Ademas, el alto contenido de fibra,
vitaminas y compuestos antioxidantes, junto
con el relevante aporte proteico del follaje,
contribuye a mejorar el perfil nutricional de
las raciones, ampliando la versatilidad en la

formulacién de dietas porcinas.

En comparacion con otros cultivos

alternativos como la yuca y la papa, la batata

lo convierte en un excelente complemento,
pero su inclusion debe ser adecuada para
evitar problemas digestivos o0 baja
palatabilidad (Gonzalez et al., 1997; Parra &
Goméz Z, 2009).

destaca por su facil digestibilidad, mayor
contenido de betacarotenos y provitamina A,
y capacidad de adaptacién agronémica a
suelos marginales, promoviendo esquemas
de manejo agricola sostenible y resiliente
ante las fluctuaciones de precios de insumos

y el cambio climatico.

No obstante, se deben considerar algunas
limitaciones. La inclusion excesiva de batata
0 su uso exclusivo puede resultar en
deficiencias  nutricionales,  alteraciones
metabdlicas o disminucién en la palatabilidad
y digestibilidad, por lo que se recomienda su
incorporacion en proporciones moderadas y
con equilibrio adecuado de fuentes proteicas

y minerales.

La variabilidad genética y agroecoldgica de
las variedades de batata disponibles
representa ademds un punto critico a
considerar al momento de adaptar
recomendaciones técnicas a las condiciones
particulares de cada region o sistema

productivo.
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De acuerdo con la evidencia revisada,
persiste la necesidad de ampliar la
investigacion sobre el impacto a largo plazo
de la inclusion de batata en la calidad de
canal y producto carnico, el desempefio
reproductivo y los indicadores de salud

animal. También es fundamental avanzar en
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